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1- Rapport moral 2024 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
Le bureau 

 

Nathalie REGIS présidente n.regis.vsf@gmail.com 

Martine Bardonnet secrétaire m_bardonnet@orange.fr 

Patrick Bocher  trésorier patrick.bocher22@gmail.com 

 

Le conseil d’administration 

 

Monique Caffier co responsable domaine AGR moniquecaffier@yahoo.fr 

Philippe Chaize co-responsable domaine scolaire philippe_chaize@yahoo.fr 

Laure Fradet co-responsable de la communication laurefradet@yahoo.fr 

Frédéric Goens responsable antenne Nord-Belgique fredericgoens@yahoo.com 

Michel Lubin responsable du volet dentaire 

  co-responsable de la communication michellubin@gmail.com 

Denis Revel co responsable domaine AGR lerebout@wanadoo.fr 

Marina Riou co-responsable domaine scolaire marinariou@hotmail.fr 

Charles Teisson co-responsable de la Flotte VSF ch.teisson@gmail.com 

Ludovic Willem co-responsable antenne Nord-Belgique willems_ludovic@msm.com 
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Chers membres, partenaires et amis, 

 

En cette période où la paix entre les peuples est mise à l9épreuve, l9associatif joue un rôle dans la promotion de 
l9humanité et des valeurs sociales. En rassemblant des individus aux différences physiques, émotionnelles, sociales ou 
spirituelles, il favorise tout d9abord la compréhension et le respect mutuel, et aussi l9entraide et le partage.  

La conjoncture géopolitique actuelle a mis tous les voyants de l9aide au développement au rouge en la contestant 
parfois, et les défis climatiques exacerbent encore davantage la précarité des populations des îles que nous soutenons.  

Dans ces conditions, nous nous devons d9être plus que jamais unis et solidaires. Il est essentiel de communiquer 

efficacement tant auprès du grand public que de nos donateurs et bailleurs pour montrer que nos projets 
fonctionnent et qu’ils répondent efficacement aux attentes et aux besoins des populations des îles et de 

nos partenaires institutionnels, tout en respectant notre éthique et nos valeurs fondamentales. 

 

En 2024, nous avons poursuivi avec détermination nos trois objectifs d9action, qui sont au cœur de notre engagement : 

• Une meilleure éducation pour tous : Nous croyons fermement que l9éducation est la clé du 
développement durable ; c9est pourquoi nous nous investissons toujours dans le soutien aux structures 
scolaires et aux équipes enseignantes dès la petite enfance. 

• L’accès à la santé : La santé est un droit fondamental. Nous menons toujours des actions ciblées qui vont 
du soutien à la population albinos, à la formation et à l9amélioration des plateaux techniques.  

• L’amélioration du quotidien des familles avec le développement d’opportunités 
économiques diverses : Soutenir la création d9activités génératrices de revenus nous mobilise davantage 
d9année en année car pour la population du Saloum, ces activités représentent un espoir de pallier la 
diminution de leurs revenus et le manque de travail liés à la diminution des ressources de la pêche. 

 

Ensemble, grâce à votre soutien et votre engagement essentiels et avec nos voiliers vecteurs de solidarité, nous avons 

pu continuer en 2024 à faire avancer nos projets et à apporter un changement positif dans la vie des populations que 

nous servons.  

Merci à tous pour votre confiance et votre solidarité. 

Avec toute notre gratitude, nous vous laissons découvrir les actions menées en 2024. 

De la part du conseil d9administration, de Monique Voisin et de Seydou Sene, 

 
Nathalie Régis – Martine Bardonnet – Patrick Bocher  

Le Bureau 
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2- Rapport financier 2024 

Comptabilité de trésorerie 

Bilan Exercice du 01/01/2024 au 31/12/2024 

Actif 

N N-1 

Brut Amortissements Net Net 

Actif Immobilisé       

Immobilisation Incorporelle    0,00 € 0,00 € 

Immobilisation Corporelle       

- Terrain 0,00 €  0,00 € 0,00 € 

- Construction 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 

- Matériel 250,99 € 195,49 € 55,50 € 139,12 € 

Autres Immobilisations Financières       

- Participation    0,00 € 0,00 € 

- Titres    76,25 € 76,25 € 

- Prêts    0,00 € 0,00 € 

- Cautions    0,00 € 0,00 € 

Total 1     131,75 € 215,37 € 

Actif Circulant       

Créances    0,00 € 0,00 € 

Disponibilité Trésorerie    43 061,73 € 70 123,53 € 

- CREDIT COOPERATIF compte courant    18 110,14 € 40 237,53 € 

- CREDIT MUTUEL DU SENEGAL    11 141,38 € 16 476,31 € 

- LIVRET A    13 744,58 € 13 344,25 € 

- CREDIT COOPERATIF livret Associations    31,03 € 30,84 € 

- CAISSE    34,60 € 34,60 € 

Charges Constatées d'Avance    0,00 € 0,00 € 

Total 2     43 061,73 € 70 123,53 € 

Total général     43 193,48 € 70 338,90 € 

      

Passif N N-1 

Fonds Propres       

Fonds Propres Sans Droit de Reprise    0,00 € 0,00 € 

Fonds Propres Avec Droits de Reprise    0,00 € 0,00 € 

Réserves    0,00 € 0,00 € 

Report à nouveau    70 306,90 € 40 285,00 € 

Excédent ou Déficit    -27 145,42 € 30 021,90 € 

Situation Nette     43 161,48 € 70 306,90 € 

Subvention d'Investissement    0,00 € 0,00 € 

Total 1     43 161,48 € 70 306,90 € 

Fonds Reportés    0,00 € 0,00 € 

Total 2     0,00 € 0,00 € 

Provisions    0,00 € 0,00 € 

Total 3     0,00 € 0,00 € 

Dettes       

Emprunts auprès d'établissements    0,00 € 0,00 € 

Emprunts et Dettes Financières Diverses    0,00 € 0,00 € 

Dettes Fournisseurs    0,00 € 0,00 € 

Dettes Fiscales et Sociales    0,00 € 0,00 € 

Dettes Immobilisations    32,00 € 32,00 € 

Autres Dettes    0,00 € 0,00 € 

Produits Constatés d'Avance    0,00 € 0,00 € 

Total 4     32,00 € 32,00 € 

Total général     43 193,48 € 70 338,90 € 
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VOILES SANS FRONTIERES - COMPTE DE RESULTAT 2024  

    

Charges Montants Produits Montants 

60-Achat 73 734,65 € 
70-Vente de produits finis, prestations de 

services, marchandises 
1 074,00 € 

Achats d'études et de prestations de services 69 852,31 € Prestation de services 0,00 € 

Achats non stockés de matières et de fournitures 1 885,00 € Vente de marchandises 1 074,00 € 

Fournitures non stockables (eau, énergie) 891,64 € Produits des activités annexes 0,00 € 

Fourniture d'entretien et de petit équipement 1 105,70 €   0,00 € 

Autres fournitures 0,00 €   0,00 € 

61 - Services extérieurs 3 735,71 € 74- Subventions d’exploitation 18 839,71 € 

Sous traitance générale 2 635,60 € Etat: ANS, ARS, ... 0,00 € 

Locations 743,61 €   0,00 € 

Entretien et réparation 0,00 € Région(s): 5 018,50 € 

Assurance 356,50 €   0,00 € 

Documentation 0,00 €   0,00 € 

Divers 0,00 € Département(s): 1 621,21 € 

62 - Autres services extérieurs 3 001,26 €   0,00 € 

Rémunérations intermédiaires et honoraires 0,00 € Commune(s): 3 000,00 € 

Publicité, publication 22,38 € 
subvention communauté de communes et 

agglomération 
0,00 € 

Déplacements, missions 1 980,40 €   0,00 € 

Frais postaux et de télécommunications 509,54 € Organismes sociaux ( à détailler): 0,00 € 

Services bancaires, autres 488,94 €   0,00 € 

63 - Impôts et taxes 410,00 € Fédération 0,00 € 

Impôts et taxes sur rémunération 410,00 € Fonds européens 0,00 € 

Autres impôts et taxes 0,00 € ASP 0,00 € 

64- Charges de personnel 30 848,74 € Autres recettes (précisez) 9 200,00 € 

Rémunération des personnels 17 654,28 €   0,00 € 

Charges sociales 10 644,11 € 75 - Autres produits de gestion courante 65 738,26 € 

Autres charges de personnel 2 550,35 € Dont cotisations 35 170,00 € 

65- Autres charges de gestion courante 1 418,36 € 76 - Produits financiers 402,05 € 

66- Charges financières 0,00 € 77 - Produits exceptionnels 32,90 € 

67- Charges exceptionnelles 0,00 € 
78 – Reprises sur amortissements et 

provisions 
0,00 € 

68- Dotation aux amortissements (provisions pour 

renouvellement) 
83,62 € 79 - Transfert de charges 0,00 € 

TOTAL DES CHARGES 113 232,34 € TOTAL DES PRODUITS 86 086,92 € 

86- Emplois des contributions volontaires en nature 186 452,00 € 87 - Contributions volontaires en nature 186 452,00 € 

Secours en nature 21 847,00 € Dons en nature 21 847,00 € 

Mise à disposition gratuite de biens et prestations 4 200,00 € Prestations en nature 4 200,00 € 

Personnel bénévole 160 405,00 € Bénévolat 160 405,00 € 

TOTAL DES CHARGES 299 684,34 € TOTAL DES PRODUITS 272 538,92 € 

Résultat :  -27 145,42 €  
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Budget prévisionnel 2025   

    

DEPENSES   RECETTES   

61 : Achats 3 736 € 75 : Don 5 000 € 

62 : Autres charges externes 3 000 € 75 : Cotisations 35 170 € 

63 : Impôts 410 € 76 : Intérêts livret 402 € 

64 : Charges de personnel 30 848 €     

65 : Autres charges de 

gestion courante 2 578 €     

    

Sous-total : 40 572 €  40 572 € 

    

86 : Emplois des 

contributions volontaires en 

nature   

87 : Contributions 

volontaires en nature   

Secours en nature 17 000 € Dons en nature 17 000 € 

Mise à disposition gratuite de 

biens et prestations 4 200 € 
Prestations en nature 

4 200 € 

Personnel bénévole 80 000 € Bénévolat 80 000 € 

    

Sous-total : 101 200 €  101 200 € 

    

TOTAL : 141 772 €  141 772 € 

 

LES DEPENSES 
Le total des achats est de 
113 232 €. 
 

Achats : 73 735 € 
Achats Projets : 69 852 € avec 
la prestation de M. Sene, le 
correspondant de VSF dans le 
Saloum (1 648 €) ; 
Achat d9une annexe nécessaire pour 
la réalisation des projets : 1 885 

€ (frais exceptionnel) ; 

Achat de carburant : 891 € pour 

suivre et gérer les projets sur zone ; 

Achat d9un ordinateur portable 
pour M. Sene (frais exceptionnel) et 

la fourniture de bureau (cartouche 

encre&) : 1 106 €. 

 

 

 

Services extérieurs : 3 736 € 
Frais liés à l9organisation de l9assemblée générale : 2 635 €. 

Charges pour le bureau à Lorient : 251 € et l9abonnement hébergeur Internet et webmail pour 2 ans : 492 € et 
l9assurance : 357 €. 
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Autres services extérieurs : 3 001 € 
Frais bancaires du Crédit Coopératif et du Crédit Mutuel du Sénégal : 489 € ; 

Frais de remboursement des missionné.es (frais aléatoires) : 1 980 € ; 

Frais postaux et Internet/mobile : 509 € 

Achat d9une banderole (frais exceptionnel) : 22 €.   
 

Charges de personnel et impôts et taxes : 31 259 € 
Rémunération de personnel : 17 654 € ; charges sociales : 10 644 € ; ticket restaurant : 2 550 € et l9OPCO : 410 €. 
 

Autres charges de gestion courantes : 1 418 € 
Abonnements aux logiciels (Collect Online, Dropbox, Zoom&) et affiliations autres associations (Ligue de 
l9enseignement 56&).  
 

LES RECETTES 
 
Le total des recettes est de 86 086 €. 
 

Le produit principal : 65 738 €  
Cotisations : 35 170 €  

Hello Asso : 16 707 € pour les projets et  
1 528 € pour VSF = 18 235 € 

Dons autres pour VSF : 475 € 

Dons autres pour les projets : 10 033 € 

Assemblée générale : 3 467 € 

Prélèvement de 7% sur les recettes pour 

VSF : 2 960 € 

 

Les subventions  
Conseil Régional Nouvelle Aquitaine pour le 

projet Nonane : 3 717 € ; 

Conseil Régional de Bretagne pour 

l9apiculture : 1 301,50 € 

Conseil Départemental Gironde : 1 500 € 
pour les Maraîchages 

 

Conseil Départemental du Pas de Calais : 121 € solde pour les logements du poste de santé de Diogane  

Ville de Lorient : 3 000 € pour le CEC de Siwo 

Chantiers Jeanneau : 5 000 € pour les logements des enseignants de l9école de Moundé 

Fondation AstraZeneca : 4 200 € pour l9équipement des CEC 

Les dons sur Hello Asso ont augmenté de 30 %. 
Les crowdfundings mis en place par notre Flotte représentent 49,54 % des collectes pour les écoles de Nghadior 

et de Falia sur Hello Asso. 

Un très grand merci à eux et à tous leurs donateurs ! 
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Le CEC de Siwo est terminé : 30 560 € 

L9électrification de l9école de Nghadior : 
4 900 € 

Nonane l9or bleu du Saloum : 7 340 € 

L9apiculture : 5 680 € 

Les maraîchages : 3 690 € 

& 

Les frais fixes restent stables : 34 394 € en 
2023. 

 

 

 

 

 

 

 

Cette année, nous constatons une baisse de 7,61 % de recettes et une augmentation de 44,68 % des dépenses, ce 

qui explique le résultat négatif du compte de résultat. 

Les dépenses sont dues principalement aux projets, entre autres le CEC de Siwo qui est terminé. 

 

 

 

La valorisation 
 

 

L’augmentation de la valorisation 
du bénévolat est due aux nombres 

de projets et donc à 

l’investissement des référents et 
des navigateurs qui ont passé 4 980 

heures dans le Sine Saloum !! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En conclusion, les projets ont bien avancé en 2024 grâce à vous, aux membres actifs de VSF, toujours au taquet, à 

l’engagement renouvelé des navigateurs et de certains qui retournent dans les îles (merci Etienne) parce qu’elles 
ont besoin de nous. 

 

Patrick Bocher 

Patrick.bocher22@gmail.com – 06 07 56 99 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:Patrick.bocher22@gmail.com


10 

 

3- Rapport d’activités 2024 

 

La Flotte VSF 2024 

 L9équipe de la Flotte VSF  
 
Bretagne 
Charles Teisson ch.teisson@gmail.com 06 31 31 19 29 
Yves Leroy vsf.leroy@yahoo.fr 06 24 76 22 46  
Hervé Riou herve.riou@free.fr 06 25 90 79 97 
Méditerranée 
Bernard Delecroix ber.delecroix@gmail.com 06 70 16 51 23 

 

11 voiliers, une fois les formalités administratives réalisées à Dakar, ont effectué leurs missions dans le Saloum en 

2024-2025, avec un accueil chaleureux des populations.  

A noter, pour ce « cru » 2024 :  

- L9hébergement par les voiliers de plusieurs missions conduites par des 

bénévoles VSF (case d9éveil communautaire, maraîchage, latrines, gestes de 

premiers secours), une bonne façon de découvrir et d9accompagner les actions 

de VSF, 

- Le retour dans le Saloum pour la deuxième fois de 2 skippers présents 

les années précédentes, 

- Une période de missions étendue de juillet à mars, là où les années 

précédentes les voiliers se concentraient en novembre décembre, permettant 

des recouvrements de missions entre voiliers, 

- Des durées de missions sur place plus longues que les années 

précédentes, rendues possibles par une stabilisation des formalités 

administratives : ces missions d9une durée souvent de 2 mois, ont représenté 5 

000 h de bénévolat de présence sur place,  

- L9engagement des navigateurs dans le financement de leurs actions, avec plus de 12 000 € réunis grâce au 

crowdfunding. 

 

Parmi les missions réalisées pendant l’hiver 2024-2025 par les navigateurs :  

- Formations aux gestes de premier secours dans 4 villages du Sine Saloum, 

- Enfants atteints d9albinisme : Distribution de crème hydratante, de casquettes, de lunettes de soleil, de 

vêtements couvrant anti UV  

- Projet de rénovation des latrines dans 11 établissements scolaires des villages du Saloum  

- Financement et rénovation de l9installation photovoltaïque de l9école primaire de NGHADIOR 

- Suivi de la médiathèque numérique installée au lycée de DJIRNDA 

- Organisation de 3 Journées d9arts plastiques avec l9école primaire de MAYA  

- Réfection d9une salle de classe (peinture) à l9école de FALIA 

- Montage de bureaux à l9école de FALIA et NIODIOR 

- Réparation de tables bancs à l9école de MOUNDE 

- Acheminement de matériel et pose de robinet au niveau des cuves pour l9atelier Nonane L9or bleu des 

Niominkas 

mailto:vsf.leroy@yahoo.fr
mailto:herve.riou@free.fr
mailto:ber.delecroix@gmail.com
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- Acheminement de matériel pédagogique pour l9atelier de 

français pour l9atelier Nonane L9or bleu des Niominkas 

- Financement et acheminement de manuels scolaires et 

matériels scolaires pour l9école de FALIA et MAYA 

- Financement et acheminements de matériels scolaires pour 

les Cases d9Eveil Communautaires de SIWO et FALIA 

- Partenariat scolaire avec l9école de FALIA et MAYA 

- Peinture des jeux de cour des Centres d9éveil 

communautaires 

- Livraison d9équipements de football pour les équipes de 

MOUNDE et de DIOGANE  

- Fret de matériels : vêtements pour les personnes souffrant 

d9albinisme, machine à coudre, tissu et matériel de couture pour la 

teinture indigo, ordinateurs pour les écoles, tenues d9apiculture et 

enfumoirs, livraison de filtres à eau pour les villages non raccordés au 

réseau de distribution 

- Financement et livraison de matériel médical dans les postes et cases de santé 

- Apiculture : suivi des 20 ruches installées en 2024 dans 2 villages  

- Suivi des jardins maraîchers dans 8 villages du Saloum 

- Cartographie : identification des points maritimes de l9Aire Marine protégée de Sangomar en coopération 

avec le Capitaine Diallo. 

 

Activité de l’équipe de coordination des navigateurs  

- contact avec les navigateurs candidats, 

- organisation de la réunion d9informations des navigateurs lors de l9AG de VSF,  

-  avec les responsables de projets VSF, suivi de l9élaboration des missions confiées aux équipages, 

- visites des équipages de préférence sur leur voilier, 

- rédaction des lettres de mission, 

- information des équipages pendant leur navigation entre la France et le Sine Saloum par une lettre mensuelle 

- animation d9un groupe Whatsapp rassemblant tous les navigateurs et permettant de partager les expériences 

- synthèse des compte rendus de missions des navigateurs 

- remise à jour du « Guide du Navigateur » à partir des informations transmises par les équipages, et refonte des 

nombreux documents de présentation  
 
 
 
Perspectives 2025 
D9ores et déjà, il se dégage des missions pour les futurs navigateurs de partenariats scolaires, d9installation 
photovoltaïque pour une case de santé, d9apiculture, de maraichage et clôture, de fret de matériel scolaire& 
 
Un grand merci à tous les équipages pour leur engagement et leur dévouement en France pour préparer leur mission et au 
Sénégal pour réaliser leurs objectifs d9action. 
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Quelques photos de la Flotte 2024… 
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Le domaine scolaire 2024 

 L9équipe du domaine scolaire  
Michelle Durreau  michele.durreau@gmail.com 06 08 61 88 97 
Marine Riou marinariou@hotmail.fr 06 45 98 24 38 

Philippe Chaize philippe_chaize@yahoo.fr 06 65 01 63 80 

VSF poursuit son soutien aux structures scolaires des villages du Saloum pour que les enfants bénéficient d’une 
scolarité dans les meilleures conditions possibles et pour que le travail et la vie des enseignants soient plus faciles. Cet 

engagement est mené en accord avec les autorités de tutelle comme l’Inspection de l’Education et de La Formation de 
Foundiougne (IEF), L’Agence Nationale de la Petite Enfance et de la Case des Tout Petits (ANPECTP) et les mairies avec 
qui VSF entretient des rapports étroits pour respecter les programmes scolaires sénégalais avec la signature de 

conventions de partenariat. 

LES ACTIONS MENEES PAR LA FLOTTE VSF 2023/2024  

Cette année encore, nos équipages se sont investis dans les préparatifs de leur mission avec les référents de projets 
scolaires. Beaucoup ont voulu mettre en place des collectes de dons auprès de leurs familles et amis pour financer 
leurs actions et en assurer le succès. C9est le cas des voiliers L9Oiseau Lyre pour l9électrification de l9école de 
Nghadior, Luliwa pour l9équipement de l9école de Falia et Liladhoc pour la construction du logement des instituteurs 
de l9école de Moundé. 

Ces projets s9inscrivent bien dans les axes définis par VSF : la coréalisation de construction et d9aménagement 
d9infrastructures, l9équipement des écoles, le développement du numérique et les échanges et partenariats scolaires.  

Sur place, leur intégration à la vie dans les villages et le partage des compétences avec les artisans et enseignants 
locaux ont permis la mise en œuvre de ces projets.  

Pour certains navigateurs, l9engagement s9est inscrit dans la continuité de projets existants alors que d9autres équipages 
ont proposé de actions innovantes telles que les rencontres WhatsApp entre école française et sénégalaise ou encore 
des ateliers d9arts plastiques faisant ainsi belle place à l9échange culturel. 

 

Pour la partie Construction et Aménagement 

Electrification photovoltaïque de l’école primaire de NGHADIOR 

Cette action s9inscrit dans la volonté de VSF de maintenir ou remplacer certaines réalisations éprouvées soit par le 
temps soit par les conditions climatiques difficiles pendant l9Hivernage. C9est le cas de l9installation photovoltaïque faite 
dans cette école en 2019 détruite par un coup de vent en 2021. 

L9équipage enthousiaste de l'Oiseau-Lyre, Julien, Fabio et Willem Douady, Aurélie Feron, Philippe, Patricia et Arthur 
Wagnon a lancé une collecte Hello Asso qui a permis de récolter 7500 €. Ainsi, les 7 classes, le bureau du directeur et 
les latrines ont pu être électrifiés. 

Electrifier une école, c9est une action fondamentale pour le bon fonctionnement de l9école car c9est permettre : 

• De faire des impressions et des photocopies pour les élèves (ce qui est essentiel car les manuels scolaires 
sont rares)  

• D9avoir de la lumière pour offrir des cours du soir de soutien scolaire 

• D9alimenter les ordinateurs des enseignants pour la préparation de leurs leçons. 

 

 

 

mailto:michele.durreau@gmail.com
mailto:marinariou@hotmail.fr
mailto:philippe_chaize@yahoo.fr
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Un grand merci à l9équipage de l9Oiseau Lyre, au directeur de l9école Mr Barro très engagé pour la concrétisation de ce projet. 

• Rénovation des tableaux noirs des 2 classes, des bancs des enfants de CI et de la porte en bois 
d’une classe de l’école de MAYA 

Dans cette école de 70 élèves répartis dans 2 classes, il s9agissait encore de maintenir les travaux faits en 2021/2022 
par un équipage de VSF. Dans les conditions de grande salinité et d9érosion dans les îles du Saloum, les bâtiments 
s9abiment vite.  

Un budget de 90€ a été 
alloué pour racheter le 
matériel. Le transport 
depuis Foundiougne a été 
pris en charge par l9école. 
L9équipage de Galathée, 
Gautier, Vanessa, Arthur 
et Apolline Kerveillant ont 
proposé de rénover les 
tableaux, le mobilier 
scolaire et la porte de la 
classe de CI/CE2 /CM2. 
Les travaux ont été 
effectués avec la 
participation des élèves de 
CM2 qui ont poncé, 
nettoyé et peint.  

Un grand merci à tous 
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• Réfection de la peinture d’une salle de classe de FALIA La salle de classe a été nettoyée, les trous 
ont été rebouchés à l9enduit et les couches de peinture ont été appliquées. Le tableau noir a aussi été 
repeint.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Galathée à Maya                                                                           Luliwa à Falia                                              

Pour la partie Equipement 

Cet axe équipement est essentiel pour VSF car les écoles des villages manquent de matériels, tant en termes de livres, 
de fournitures scolaires, de matériels informatiques que de matériels sportifs. Les voiliers des flottes VSF sont des 
ressources précieuses pour ces écoles car ils peuvent apporter gratuitement depuis Dakar des fournitures et du 
matériel introuvables dans les îles et dont le transport reviendrait bien trop cher aux villageois. 

Les villages ont parfois mis en place des coopératives afin de financer le matériel mais en règle générale, les écoles 
sont très peu dotées et il est fréquent que les manuels scolaires soient absents des salles de classe. 

Notre approche est d9acheter au maximum du matériel sur place afin d9alimenter l9économie locale. 

Les écoles des enfants du Saloum s9équipent de plus d9ordinateurs et d9imprimantes et les villages expriment des 
demandes en termes de matériel, de consommables et également de formation. 

C9est un axe que VSF a choisi de soutenir depuis 2022, soit en fournissant du matériel de France soit en achetant du 
matériel au Sénégal. Nous sommes très vigilants à fournir un matériel, qui soit simple, robuste et fonctionnel.  

Certains navigateurs ont également collecté du matériel auprès d9associations que nous remercions ici pour leur collaboration et 
leur générosité. La Banque de France, l9association d9Art d9Art, Football Club Naizinois sans oublier bien sûr les nombreux 
donateurs des collectes HelloAsso ont été des contributeurs clefs de cette année 204, qu9ils en soient ainsi remerciés. 

• Livraison de 3 ordinateurs et de 3 claviers 3 Ecole primaire de NGHADIOR par l9équipage de 
Galathée 

• Livraison d’1 ordinateur 3 Ecole primaire de DJIRNDA par l9équipage de Galathée 

 

 



16 

 

 

Livraison d’un ordinateur, d’une 
imprimante et de manuels 
scolaires 3 Ecole primaire de 
FALIA  

L9équipage de Luliwa, Emmanuel 
Bosq, Sophie Ricci, Garance Bosc, 
Raphaël Selle, a collecté environ 
1600€ pour cette action sur la page 
HelloAsso de VSF.  

Ce sont 30 et 35 manuels scolaires 
de français, et 30 et 35 de 
mathématiques, tous achetés à la 
libraire Clairafrique de Dakar qui ont 
été respectivement distribués aux 
élèves de CE1 et CE2 pour un 
montant de 810 €. 
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• Livraison de fournitures scolaires pour l’école de Maya  

La fourniture du matériel est donc la bienvenue dans cette école isolée que les familles risquent de quitter peu à peu, 
mettant ainsi en péril l9éducation des enfants. 

Cette dotation de matériel fournie par l9équipage de Galathée qui l9a récolté auprès de la Banque de France de 
Nantes représente l9équivalent de 2 années de dotations faites par les autorités locales. C9est une action heureuse 
pour cette école isolée. En effet, faute d9un nombre suffisant d9instituteurs,dans un rythme habituel pour les CM2 de 
5 leçons par jour pour réussir l9examen d9entrée au collège, l9enseignant ne peut réaliser qu9une leçon quotidienne. 
Les enfants restent parfois seuls sur le banc toute la journée sans cours pour certains niveaux. 

 

• Livraison de jeux de maillots de football pour l’école de MAYA et de NGHADIOR 

L9équipage de Galathée a récolté 3 jeux de maillots de football complets auprès du Football Club Naizinois (Morbihan) 
ainsi que 6 ballons de handball neufs, 3 ballons de football et des coupes et médailles auprès des salariés de la Banque 
de France de Nantes. 

Le football est le sport le plus pratiqué dans les îles. C9est donc avec joie qu9à cette occasion 3 matchs amicaux de 
football ont été organisés par l9école et ont animé le village pendant 3 soirs avec l9ensemble du village comme 
supporters. Des volontaires parmi les plus grands ont fait office de coachs d9équipes et d9arbitres. 

Ces matchs, selon le directeur de l9école, ont surtout permis de recentrer l9attention du village sur l9école. Il était 
heureux de la dynamique que cela a engendrée. 
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• Montage de tables à l’école de NIODIOR et de FALIA  

Les équipages du voilier Liladhoc d9Éric Gamin ont financé tous les boulons pour pouvoir monter une trentaine de 
bureaux qui avaient été livrés sans le matériel nécessaire à leur montage. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Livraison de fournitures scolaires à l’école primaire de SIWO 
par Liladhoc. 

 
• Livraison de casiers de rangements, de classeurs, de 

fournitures scolaires, de ballon de foot et de livres de 
littérature ainsi que réparation des tables bancs à l’école de 
MOUNDE par Liladhoc. 

• Livraison de peinture, pinceaux, crayola et petits cahiers au 
centre d’éveil communautaire de DIOGANE par Liladhoc. 

• Livraison de livres pour la bibliothèque des collèges de 
DIOGANE et MOUNDE par Liladhoc. 

• Livraison de fournitures scolaires pour les CEC de SIWO et 
FALIA par Zaria de Kenneth Patterson pour un montant de 900 €. 

• Apprentissage des gestes de 1er secours dans les écoles 
primaires de DJIRNDA et MOUNDE 
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Les échanges culturels et les partenariats scolaires 

• Depuis 2023, VSF soutient l9association 
<Gandoul - Art-Peinture= d9Ousseynou Sall qui 
s9est donné pour objectif de développer 
"l9éducation artistique et culturelle pour les 
enfants des îles du Saloum=. Ousseynou, qui 
est enseignant à Niodior, organise des ateliers 
itinérants dans les différents villages à 
destination des tout-petits et des enfants des 
écoles primaires. 

 

 

 

 

3 journées d’arts plastiques à l’école de MAYA avec à la clé une exposition pour tout le village, ont été 
organisées.  

L9équipage de Galathée a acheminé du matériel de dessin, du petit matériel de papeterie et du matériel de peinture 
récupérés en France auprès de la Banque de France, de l9association nantaise D9ART D9ART. Toutes les classes ont pu 
s9essayer à divers ateliers et à diverses techniques.  

Les parents et le chef du village ont beaucoup apprécié l9exposition des œuvres de leurs enfants. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Désormais, un rituel d9une activité artistique mensuelle est instauré dans cette école et c9est un bénéfice pour la 
scolarité des enfants et notamment des CM2 qui ont une épreuve d9arts plastiques à leur examen d9entrée en 6ème. 
Faute de moyens et bien que ce soit au programme, elle était impossible à mener jusqu9à cette action. 

►S’approvisionner en matériel nécessaire est très difficile et l’intervention de VSF en soutien est un 
axe qui sera poursuivi en 2025. 

• Partenariat scolaire 

Initiation d’un partenariat entre l’école de Belle-Île et l’école de Moundé 
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En prévision de leur voyage en 2025-2026, Lola, Donatien, Léo et Basile, ont impulsé un échange de correspondance 
entre l9école de Belle-Île, où enseigne Lola et l9école de Moundé où se déroulera probablement leur mission VSF. 

LES ACTIONS DE SOUTIEN A L’EDUCATION MENEES PAR LES MEMBRES ACTIFS ET LES 
RÉFÉRENTS DE VSF  

• Des séances d’Education à la Citoyenneté et à la Solidarité Internationale (ECSI) dans des 
établissements scolaires français 

− Ecole de Brax (31) : 
Intervention de Marina Riou auprès des CM1 et CM2 de l9école de Raphaël Serre (voilier Luliwa) 
Stand VSF tenu lors de la kermesse de l9école 

− Ecole Blanche de Castille, Nantes (44) :  
Intervention de Marina Riou auprès des CP et CM1 

• Les Centres d’Eveil Communautaires (CEC) 

 L9équipe référente : Daniel Monges, Pierre André et Nathalie Régis 
 

Après les CEC de Diogane, Bassar et Falia qu'elle a soutenus depuis 2018 et grâce à l9appui des autorités de tutelle, 
VSF a acquis une expérience dans ce domaine et s'est entourée de collaborateurs sérieux et efficaces. L9association 
continue donc à soutenir la création et les besoins de matériel des CEC à la demande des villages ou des équipes 
enseignantes en 2024. 

2 objectifs nous motivent à poursuivre cette action : 

− Lutter contre l'échec scolaire en scolarisant les enfants dès leur plus jeune âge pour qu9ils intègrent 
l9école primaire avec tous les prérequis nécessaires à une scolarité réussie, 

− Permettre aux mères de développer leur Activité Génératrice de Revenus indispensable pour subvenir aux 
besoins de leurs familles et de lutter contre la précarité sans se faire de soucis pour la sécurité de leurs 
petits. 
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Pour soutenir l’éducation préscolaire dans l’arrondissement de Niodior, VSF est en relation avec Mr 
Moustapha Diouf chargé de la petite enfance à l’IEF de Foundiougne, Mme Guissery Ndiaye 
coordinatrice régionale à Fatick de l’Agence Nationale de la Petite Enfance et de la Case des Tout 
Petits (ANPECTP) et Mr Mohamed Thiam chef de la division du Partenariat de l’ANPECTP à Dakar. 

Pour resserrer encore davantage nos liens et être au plus près des préconisations en matière 
d’éducation des plus petits, il a été convenu d’établir une convention de partenariat avec cette Agence. 
Celle-ci fixera les contributions de chacun dans le développement de structures adaptées. Pour 
pérenniser tous ces projets, VSF a pour objectifs : la transformation des CEC en CDTP et la 
titularisation des moniteurs et monitrices en tant que fonctionnaires du ministère de l’Education 
Nationale.  

• Construction et inauguration du CEC de SIWO 

La construction du CEC s’est déroulée en un temps record, de début mai à fin septembre, sous la 
responsabilité du maître d’Suvre de Melissa Holding Pro, Moussa Ndiaye qui a fait travailler les 
artisans du village. Les 75 enfants ont ainsi pu faire leur 1ère rentrée scolaire en octobre 2024. 
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La mobilisation de tout le village, le grand professionnalisme de Moussa Ndiaye et l9implication de Mr Abdou Senghor 
qui n9a pas ménagé ses efforts sont à saluer. VSF remercie aussi Mr le maire de Bassoul Ibrahima Ndong pour avoir 
délivré l9attestation d 8attribution du terrain et pour la promesse du raccordement du CEC au réseau d9eau potable.  

55 chaises et 18 tables demi-lunes ont été livrées. 

L’inauguration du CEC a eu lieu le 23 novembre 2024 en présence des autorités de tutelle et 
administratives, des référents du projet et des équipages de la flotte VSF. 

►Coût total du projet : 30 560 € hors valorisation. 

• Soutien à la Case des Tout Petits de FALIA  

Le CEC de Falia a obtenu le statut de Case des Tout Petits par l9IEF de Foundiougne début 2024 et est donc 
dorénavant sous la responsabilité du Ministère de l9Education. Une victoire pour VSF ! 

45 chaises et 18 tables demi-lunes ont été livrées pour un montant de 1372 €. 

Moussa Ndiaye, le maître d9œuvre qui a assuré la construction a pris l9initiative et a financé le changement de teinte de 
la peinture de la façade. 

• Livraison de jeux de cour pour les CEC de DIOGANE, BASSAR, SIWO et pour la CTP de 
FALIA 

Chaque structure a reçu un toboggan, une balançoire et un tourniquet. 

Montant global de l9action : 3780 €. 

Pour toutes ces actions, VSF remercie La Guilde du Raid-Agence des Microprojets, la fondation CNP-Assurances, la fondation 
Gratitude, la fondation AstraZeneca, La ville de Lorient, L9entreprise Jeanneau et tous les particuliers pour leur soutien financier. 

• Rénovation et construction du logement des enseignants de l’école Arfang Mané de MOUNDE 

Cette action correspond à la 2ème phase de notre soutien à cette école après la construction d9une salle de classe et de 
l9achat de matériel scolaire dans les années précédentes. Les travaux ont débuté en décembre 2024 après que Matar 
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Diouf, le directeur de l9école reçoive l9autorisation de l9IEF de Foundiougne pour des travaux dans l9enceinte de 
l9école. Ils se poursuivront jusqu9en juin 2025. 

 

Montant global des travaux : 13 000 € en comptant le raccordement à 
l9électricité photovoltaïque de l9école selon les préconisations de notre 
partenaire Electriciens Sans Frontières. 

Un grand merci à tous les donateurs de ce grand projet : la société 6 le 20 (Sylvain 
Gognau), les OGEC des collèges de Port Louis et de Saint Brévin, l9association 
Juraçal, le collège Ker fontaine de Pluneret, la mairie de Lorient, les chantiers 
Jeanneau et la société Xymox conseil (Stéphane Régis) et tous les généreux 
particuliers. 

• Projet nutrition pour les petits de DJIRNDA 

En standby en 2024 

 

LES PERSPECTIVES POUR 2025 

• Fin de la construction du logement des 

enseignants de Moundé, 

• Etude de la construction d9un CEC à 
Bassoul, 

• Equipement des classes des 

établissements scolaires primaires et de 

la petite enfance, 

• Soutien à l9association « Gandoul Arts 

Peinture », 

• Peindre les jeux de cour, 

• Maintien de la bibliothèque numérique 

IDEAS CUBE, 

• Projet « latrines » : Poursuite de la 

cartographie des problèmes de latrines 

dans les établissements scolaires, étude 

des devis, recherche de financements et 

démarche SHL (Serviettes Hygiéniques 

Lavables) 

• Soutien à la construction de 2 salles de 

classe au niveau de la Case des Tout 

Petits de Niodior. 

Merci à tous les bénévoles très actifs dans 
ce domaine scolaire, à tous nos bailleurs 
publics et privés ainsi qu’à tous nos 
partenaires sénégalais. Ensemble, pour 

l’avenir des enfants des îles pour lutter contre les inégalités et la précarité. 
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Le domaine des Activités Génératrices de Revenus (AGR) 2024 

 
 L9équipe du volet Associations génératrices de revenus 
Denis Revel lerebout@wanadoo.fr 
Flore Fohanno  flore.fohanno@gmail.com   

Monique Caffier                    moniquecaffier@yahoo.fr  
 
 
 
LE MARAICHAGE 
 
 

• Promouvoir une agriculture durable au Saloum 

Pour être durable, une production agricole doit avant tout préserver la ressource en eau et la fertilité du sol. Cela 

demande, en particulier dans le Saloum, une gestion rigoureuse et économe de l9arrosage, et l9enrichissement 
organique du sol par le compost. 

Deux saisons bien distinctes : 

• L9hivernage (juillet à octobre), saison des pluies qui peuvent être violentes et irrégulières : cultures de plein 
champ traditionnelles de mil et d9arachides, et à proximité des villages, le bissap et le gombo. 

• La saison sèche (novembre à juin), le risque de pluie est nul donc l9irrigation est obligatoire. 
 

Les moyens humains : un collectif (GIE, AGR) agréé avec un règlement intérieur, un animateur extérieur au 

collectif, référent local VSF et un technicien agricole ayant une bonne connaissance du choix des variétés à 

cultiver et rompu aux techniques d9économie d9eau potable. 
Les moyens matériels : un terrain près du village, fertile (observer la végétation naturelle) et dont la propriété 
foncière est bien établie, des clôtures adaptées aux parcelles. 

 

• 2024, l’année pour aller un peu plus loin dans notre analyse des difficultés rencontrées par les 
maraichers du Saloum et pour envisager les solutions à mettre en Suvre. 

Les référents et les navigateurs en mission dans le Saloum en 2024 ont visité les différents jardins soutenus par VSF et 

ont dressé les constats suivants : 

• Difficultés liées à l9approvisionnement en eau pour l9arrosage. 

La saison propice au maraîchage est courte. Après l9hivernage où l9habitude est de faire des cultures traditionnelles 
comme le Bissap, les maraichers disposent de 4 mois d9octobre à février pendant lesquels l9eau est en quantité 
suffisante. ► La solution donnée aux groupements d9intérêt économique : Ne pas perdre de temps et anticiper les 

approvisionnements en semences pour bénéficier des nappes phréatiques abondantes en eau douce et de l9humidité 
ambiante. 

 

• Difficultés liées au suivi régulier technique et humain 
A distance et bien que Seydou visite régulièrement les villages, le suivi des jardins n9est pas chose aisée tant sur le plan 
technique que sur les aspects humains tels que l9entente au sein des GIE et la motivation des acteurs. ►La solution 

envisagée : S9appuyer sur l9expertise et la connaissance de terrain des Aires Marines Protégées (AMP) 
 

Les référents ont donc rencontré les responsables des 3 AMP : 

- Colonel DIONGUE de l9AMP de Sokone 

- Commandant DIALLO de l9AMP du Gandoule 

- Capitaine Cheikh Amadou DIALLO, de l9AMP Sangomar 
 

mailto:lerebout@wanadoo.fr
mailto:flore.fohanno@gmail.com
mailto:moniquecaffier@yahoo.fr
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Il a été convenu qu’une convention de partenariat sera signée entre les AMP et VSF courant 2025 pour conjuguer 
nos forces et faire en sorte que les maraîchages soutenus par VSF perdurent. 
En effet, chaque AMP dispose d9agents techniques formés au maraîchage dans les villages et y soutient déjà différents projets de 

maraîchage et notamment des jardins pédagogiques. Ils pourront assurer avec Seydou Sene, le suivi des jardins en encadrant les GIE 

sur le plan technique et en motivant tous les bénéficiaires.  
VSF pourra également bénéficier des conseils des AMP dans tout le processus de création d9un jardin maraîcher dès le début du 

projet. 
 

• Les actions de VSF pour la création de nouveaux jardins maraîchers et pour la maintenance des jardins 
précédemment soutenus 

A Diamniadio : Financement de la pose d9une clôture en coopération avec Omar Diome membre du CADD pour un grand 
maraîchage.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Niodior : Financement de la pose d9une clôture et du forage d9un puit pour un jardin de 400 m2 pour l9école coranique en 
coopération avec l9enseignant très motivé Boubacar Sagna. 
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A Thialane : Financement de l9achat d9une cuve UTRAPLAST de 
3000 litres pour le jardin de l9école coranique. 
 

A Baouth : Achat de petit matériel de jardinage. 
 

VSF a dépensé 3 685 € pour ces opérations et reçu 1500 € du 
Conseil Départemental de Gironde qui correspondent au reliquat 

de la subvention de 3000 € accordée en 2023. 
 

 

 

 

• Perspectives 2025 

• Signature d9une convention 
avec les AMP, 

• Soutenir la création de 
jardins pédagogiques en 
collaboration avec les AMP 
en finançant le matériel 
nécessaire 

• Réparer la pompe solaire 
du jardin de Diogane 

• Formaliser la création d9un 
maraîchage à Bassoul 

• Etudier l9expression des 
besoins en matériel et 
rechercher des 
financements pour le jardin 
de Diamniado pour un 
montant de 619 500 FCFA 
(945 €). 

 

Ça pousse dans les jardins !!!!! 

 

Un grand merci au Conseil Régional de Gironde, à tous les donateurs, aux navigateurs et aux acteurs locaux sénégalais 

qui soutiennent le maraîchage dans les îles du Saloum. 
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L’APICULTURE : une activité génératrice de revenus qui garde le cap ! 

Depuis 2019, VSF soutient l9apiculture dans le Saloum. 

Après des débuts un peu hésitants, cette activité se développe d9une façon remarquable et ceci depuis que nous 
faisons équipe avec Moussa Mané, formateur et responsable commercial du GIE MAS de Toubacouta. 

Après la livraison des ruches, des tenues complètes et du petit matériel, Moussa et un collègue se rendent 2 journées 
sur place pour dispenser une formation complète, qui se résume à renforcer la capacité des acteurs pour une 
meilleure maitrise des techniques modernes d9apiculture :  

• Anatomie de l9abeille  
• Les différents types de ruches et les méthodes de peuplements.  

• Le choix du rucher et l9identification des plantes mellifères.  

• Les techniques de récolte et d9extraction des produits de la ruche.  
• Les techniques de commercialisation  

• Le rôle de l9apiculture dans la préservation et la conservation de l9environnement.  

Après la partie théorique la deuxième étape consiste à :  

• Identifier des ruchers sur une île en face de Vélingara  

• Enfumer les ruches avec la bouse de vache pour éliminer le reste de peinture  

• Fixer les amorces de cire sur les barrettes  

• Acheminer les ruches au niveau des ruchers  

• Installer les ruches dans la mangrove sur des supports en bois.  

Par la suite Moussa Mané a effectué régulièrement des visites de suivi afin d9accompagner les apicultrices et apiculteurs 
à maintenir et entretenir les essaims. 

Au cours de l9année 2024 

• Le GIE Jeeg Jaam (avoir la Paix) de 

Vélingara, 5 hommes et 7 femmes, et le 

GIE « Doole » (la force) de Maya composé 

de 9 femmes et 4 hommes et de jeunes 

engagés pour le développement de 

l9apiculture ont répondu en masse pour 
suivre la formation. Chacun des villages a 

reçu 10 ruches, 5 tenues complètes, 2 

enfumoirs, 1 brosse à abeille, 1 presse à 

miel. 

 

 

• Après leur réparation, une partie des ruches ont été placées sur une île située en face de Maya, le restant 

dans la mangrove.  

• L9apiculture est une activité génératrice de revenu, création de richesses, elle contribue à une bonne 
nutrition. Après les récoltes plus de 95% de la production est vendu dans le marché et 5% destinée à la 

consommation. Avec les recettes les acteurs peuvent investir dans d9autres domaines comme l9aviculture, le 
maraîchage d9autant plus que l9apiculture n9est pas pratiquée à temps plein.  

 

 



28 

 

 

 

A Maya, il y a quelques années, 2 

personnes avaient bénéficié de 2 ruches, 2 

combinaisons, mais faute de suivi le projet 

n9avait pas abouti.  

 

 

 

 

 

A Wandié, le GIE « Jam Bougoum » (je 

veux la Paix) 4 femmes et 3 hommes, 
disposait déjà� de 8 ruches, mais les 

apicultrices ne maitrisaient pas 

correctement les techniques modernes pour 

la bonne conduite d9un rucher.  

Moussa Mané lors d9une visite sur place et 
un échange d9expérience a pu identifier leur 
problème qui se situe au niveau de la 

période de récolte, en apiculture moderne 

le suivi et la visite périodique des ruches 

peuvent déterminer la date de récolte. 8 

ruches (avec les tenues et matériel) viennent 

renforcer le cheptel. 

En apiculture, il faut bien planifier les visites car cela permet de suivre régulièrement pour maitriser le 

développement des colonies.  

La partie pratique consiste 愃� visiter toutes les ruches pour voir le développement des colonies, le choix des 

ruchers.  

Par rapport au choix des ruchers : toutes les ruches sont placées dans la mangrove qui est l’endroit 
idéal.  

La visite des ruches nous a permis de récolter du bon miel et la pratique a beaucoup contribué à améliorer leur 

technique de récolte. Nous avons aussi préparé � des ruches qui n9étaient pas peuplées (enfumage et amorce).  

Les recommandations données par Moussa Mané à l9endroit des bénéficiaires de ces 3 villages : 
• Assurer le suivi régulier des ruches  

• Planifier les activités  

• Tenir des réunions périodiques pour partager les informations  

Un très grand merci à la Miellerie d’Eysines de Bordeaux qui continue à nous soutenir en nous octroyant 2 000 € 
comme chaque année, au Conseil Régional de Bretagne (2 603 €), aux amis du voilier Galathée et en 

particulier à Maëling Georgelin, pâtissier fondateur de « Au Petit Prince » qui a sublimé ce produit d9exception en 
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travaillant ce miel de palétuvier pour le transformer en nougat et le vendre en 3 jours dans sa boutique d9Auray pour 
une recette de plus de 400 € au profit du projet. 

Les perspectives 2025 

- Intégrer de nouveaux villages Bassar et Diogane ; 
- Soutenir techniquement Moundé ; 
- Financer un local de transformation à Félir et Diogane ; 
- Faire une étude de marché pour la commercialisation du miel dans l9ensemble de ces villages et réfléchir à un projet 
de coopérative ; 
- Prévoir l9achat à Dakar de conditionnements adaptés pour la vente du miel (bocaux de verre de 500 G et 220 G). 

Dernières nouvelles en mars 2025  

- Maya a récolté 26 kg 
- Wandié en cours de récolte 10 kg 
- Vélingara 42 kg 

Monique Caffier  

 

L’INDIGO ou NONANE, l’or bleu du Saloum 

 
Depuis sa création en octobre 2023, le GIE « Nonane l9or bleu des Niominkas » poursuit sa belle aventure. 
 
En 2024, après 3 mois de récolte, le GIE disposait d9un stock de 53 kg de coques de compost d9indigo. Les femmes 
prêtes et très motivées étaient disposées à suivre une formation théorique et pratique à la teinture. 
Aboubakar Fofana initialement pressenti pour assurer cet enseignement n9était pas disponible avant 2025. Craignant 
que les femmes ne se démotivent et après de nombreuses recherches sur internet, j9ai eu la chance de croiser David 
Santandreu de la « Main des Sables », qui séduit par ce projet, a accepté de venir me rejoindre du 20 août au 7 
septembre à Niodior. 
 

David Santandreu, Fatou Bakhoum, gardienne 
de la tradition et Lika la Présidente du GIE 
 
 
VSF a financé cette formation à Niodior pour  
2 742 €. 
 
Une vingtaine de femmes et d9hommes, dont 5 
personnes de l9association des handicapés de 
Niodior, étaient présentes pour assister à la 
formation qui s9est déroulée en 2 temps :  
 

• Une session théorique avec des 
enseignements sur la chimie de l9indigo 
nature, la production agricole, les 
différentes manières de produire de l9indigo 
à partir de la plante  

• Une session pratique avec : 
- La préparation de 2 cuves d9indigo suivant des recettes différentes et complémentaires. 
- La préparation des textiles 
- La préparation des pâtes de réserves à base de manioc pour la création des motifs. 
- L9approche des techniques de réserves par pliage, couture et ligature. 
- La préparation de la lessive de cendre 
- La récolte et extraction du pigment d9indigo 
- La teinture de différentes matières 
- Les finitions sur les textiles 
- L9observation et entretien des cuves. 
 
En 15 jours de formation intensive, le travail de teinture était totalement maitrisé. 
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Lika Diop, Aïda Sarr et El Hadj Ndiaye seront désignés par le formateur comme teinturiers seuls responsables des 
cuves. Des assistants teinturiers ont aussi été nommés. 
 
La cérémonie de remise des attestations s9est tenue le 6 septembre à Niodior, dans la joie et la fierté d9avoir réussi 
cette seconde étape. « Nonane l9or bleu des Niominkas » après les prières coutumières, a reçu le soutien et les 
félicitations de l9ensemble des autorités présentes. 

 
 
 
Les teinturiers et les assistants 
 
 
 
 
 
Les assistantes et leur attestation 
 
 

 
Chaque personne qui travaille à 
l9atelier, reçoit une motivation de 
2500 F par semaine. D9un commun 
accord, les membres du GIE ont 
décidé de mettre en commun 
pendant quelques temps, le montant 
de ces motivations et d9ouvrir un 
petit commerce de lait en poudre. 
Une deuxième activité source de 
revenu bienvenue ! 
 
Avec Lika Diop, présidente du GIE, il 
a été décidé que chaque membre et 
ses enfants biologiques, puissent 
bénéficier de la mutuelle de santé 
UDAM. VSF prend en charge les 
adhésions des familles qui n9étaient 
pas encore inscrites. 
 
Début décembre le CADD (Conseil des Animateurs Pour le Développement de Djirnda) a invité le GIE à présenter 
leurs créations à la foire des produits agricoles de Foundiougne. Khady et Aby ont tenu un stand pendant 4 
jours, pendant qu9Adam présentait des articles à la foire de Niodior. 
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La foire de Niodior 
 
Nous tenons à remercier : 
 

• Le Conseil Régional de Nouvelle Aquitaine 
 

• Les navigateurs de la flotte 2024/2025 pour 
l9ensemble du fret  

 

• Le Secours Populaire de Dignes les Bains 
pour le don de draps blancs 

 

• Et tous les particuliers pour leurs dons de 
toute nature. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le Conseil Régional de Nouvelle Aquitaine a répondu positivement à notre demande de subventions et nous accorde 
un financement de 7 434 €. 
VSF a récolté des dons sur Hello Asso.  
Le total des recettes en 2024 pour ce projet a atteint 7 281 €. VSF a soutenu ce projet pour 2 759.07 €. 
Nous avons sollicité l9association de la Caisse de Dépôt et Consignations Développement Solidaire pour un soutien 
financier de 15 000 €. 
 
 
Les perspectives 2025 
 

• Donner aux membres du GIE une formation en gestion et marketing ; 

• Ouvrir un atelier de cours de français ; 

• Construire un bâtiment écologique sur le terrain de la garderie, comprenant une salle pour les cuves, une 
salle de stockage, des toilettes, une salle de travail qui pourra être proposée à la location ; 

• Démarcher les campements implantés sur les lieux plus touristiques ; 

• Faire venir une formatrice, Cornelia Buttmann, afin de perfectionner les membres à la technique de réserve 
par couture ; 

• Pendant l9hivernage prochain, avec Lika, je me rendrai dans les villages de la région où pousse l9indigo, dans le 
but de former les femmes des Unions Locales à la récolte, l9effeuillage et le compostage. Elles pourront ainsi 
développer une nouvelle activité source de revenus en vendant leurs sacs de compost à l9atelier de Niodior ; 

• Organiser ensemble le planning des foires régionales ; 

• Acheter du matériel. 
 
La demande d9un terrain communal destiné à la mise en culture de plantes à indigo, pour une production 
expérimentale destinée à la réintroduction de l9indigo naturel, a été déposée à la mairie de Dionewar. Nous attendons 
l9attestation d9attribution. 
 
Un très grand merci à tous ! 
 
Monique Caffier 
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Le domaine médico-sanitaire et dentaire 2024 

 L9équipe  du volet Médico-sanitaire 
Martine Bardonnet                m_bardonnet@orange.fr 
Yannick Tricoire mj.tricoire@wanadoo.fr 06 63 78 95 64 
Jacques de Coster 

Ludovic Willems  
 L9équipe du volet dentaire  
Michel Lubin michel.lubin@gmail.com 06 83 41 06 44 
 
 

LE VOLET DENTAIRE 
 
Dès ses débuts, VSF a eu à cœur de promouvoir la santé bucco-dentaire dans les îles du Saloum. Pendant de 
nombreuses années, des dentistes bénévoles intervenaient directement sur la population pour soigner, prévenir Les 
risques pour la santé dus aux problèmes dentaires et réaliser des dépistages dans les écoles. 
 

• En 2014, VSF a créé un cabinet dentaire à NIODIOR car ces campagnes dans les villages s9avéraient  
insuffisantes. De nombreuses missions de dentistes français ont encadré le démarrage de son activité et suivi 
son évolution. 
 

                                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un Technicien Supérieur en Odontologie (TSO) a été nommé en 2015, M. Pierre KALING, que nous avons motivé 
pour intervenir régulièrement dans les villages éloignés. Ces campagnes de prévention et d9invitation à consulter le 
cabinet dentaire ont porté leurs fruits, grâce aussi à l9accès au système mutualiste de plus en plus institutionalisé. 
 
En septembre 2022, M. KALING a été muté à Dakar, ce qui a freiné une dynamique prometteuse. Force était de 
constater une réelle prise de conscience dans la population concernant l9importance de la santé bucco-dentaire. 
Depuis, les autorités sanitaires sont à la recherche d9un remplaçant, chose toujours difficile du fait de l9enclavement de 
cette région peu attractive pour les continentaux. 
 
Dans cette attente, VSF a continué à financer des vacations au cabinet dentaire de Niodior comme en 2023. Prenant 
sur son temps de repos, M. KALING s9est déplacé 2 fois par mois pendant 10 mois du vendredi au dimanche en 2024.  
 
 
En 2024, Pierre Kaling a donc effectué 20 vacations que nous avons financées pour la somme de 2594 €, 
cette somme couvrant ses émoluments et ses frais de déplacements depuis Dakar où il réside.  
 

• 20 à 30 consultations par vacation 

• Compte tenu du peu de jours de présence, la majorité des soins sont des extractions et concernent une 

mailto:m_bardonnet@orange.fr
mailto:mj.tricoire@wanadoo.fr
mailto:michel.lubin@gmail.com
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majorité de femmes entre 20 et 30 ans, et les enfants.  

• Ces interventions sont importantes car elles maintiennent le lien avec les villageois. 
 
Malheureusement VSF ne peut plus financer ces vacations temporaires et a dû les arrêter début 2025.  
 
 

• En octobre le référent du projet, Michel 
Lubin, a effectué une mission sur place pour 
informer les autorités, et en particulier le Dr 
DIONE, médecin chef de district de 
FOUNDIOUGNE et le médecin chef de 
NIODIOR, le docteur NDIAYE, de l9arrêt 
des vacations. Ensemble, ils ont étudié les 
freins à l9affectation d9un nouveau praticien. 

 
Il s9avère que le poste de technicien supérieur en 
odontologie n9existe plus et que seul un chirurgien- 
dentiste peut dorénavant prendre ce poste, ce qui 
n9est pas aisé compte tenu de l9enclavement des îles 
du Saloum. Néanmoins, un espoir persiste avec la 
transformation du centre de santé secondaire de 
Niodior en hôpital de district dans un avenir proche. 
Cela devrait activer les choses. 

 
 

 
Une visite auprès de l9Ordre de chirurgiens- dentistes à Dakar a permis d9étudier la possibilité d9engager des praticiens 
jeunes diplômés qui attendent soit un poste hospitalier soit une installation en cabinet privé. 
 

 

VSF se tient au côté des autorités et du médecin chef de Niodior pour appuyer la nomination d’un 
nouveau praticien. 
Nous espérons qu9un chirurgien-dentiste prenne rapidement ce poste car l8action de VSF dans ce domaine à montrer son 
efficacité en termes d9information sur l9importance sur la santé bucco-dentaire auprès de la population. 
 
 
Un grand merci à Pierre KALING qui poursuit son engagement à nos côtés et aux côtés des habitants du Saloum, Fatou FALL, 
aux dames de la popotte, aux transporteurs et à tous ceux qui participent à la réussite de ce projet dans les Îles.  
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L’ALBINISME DANS LES ILES 
 

Rappel : A la suite du repérage en 2014 d9une présence 
de personnes albinos plus importante que la moyenne, 

dans certains villages du Sine Saloum, des actions de 

soutien se sont peu à peu mises en place sous la forme 

de visites annuelles aux familles touchées avec remise de 

produits de protection solaires et « causeries » sur 

l9origine de l9albinisme et les points de vulnérabilité 
particulière entraînés sur la peau et la vue.  

Depuis fin 2019, un partenariat avec le Centre optique 

de l9hôpital de district de Foundiougne a permis, avec 
parfois le concours des navigateurs, de réaliser plusieurs 

« consultations avancées » ophtalmologiques dans les 

villages de Foundiougne, Bassoul, Niodior, qui ont 

permis une prescription puis une délivrance de lunettes 

pour les albinos qui en avaient besoin. 

 

Depuis un partenariat s9est développé avec l9association sénégalaise Les Petites Gouttes (LPG) ce qui a 
considérablement renforcé ces actions au travers de missions conjointes annuelles.  

Réalisations 2024 :  

 

 

 

 

- visites annuelles de navigateurs pour remise de fournitures de protection 

solaires collectées  

 

 

 

 

 

 

 

 

- missions conjointes annuelles avec LPG, remises de 

crèmes solaires et développement de liens de soutien 

aux familles  
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- intégration de deux jeunes filles albinos dans le GIE (groupement d9intérêt 
économique) de teinture à l9indigo de Niodior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 - Réflexion en cours sur un projet de GIE de fabrication de crèmes solaires, impliquant des familles d9albinos 

Suivi ophtalmo annuel : commencé mais interrompu en raison de la cessation d9activité de la technicienne 
ophtalmologique du centre optique. Recherche de solutions alternatives en cours en partenariat avec LPG. 

Grâce à un financement de la ville de Lorient, projet d9achat d9un dermatoscope pour le suivi dermatologique des 
albinos. Ceci nécessite un partenariat avec un dermatologue ou médecin référent sénégalais. Recherche encore en 

cours.  

FORMATIONS DE PROFESSIONNELLES DE SANTE 

En 2024, VSF a pu répondre favorablement 

à trois demandes récurrentes de 

professionnelles de santé ayant dû 

interrompre leurs études faute d9argent. 
Ces demandes étaient appuyées par leur 

village intéressé au premier chef pour un 

accès renforcé aux soins médicaux et par 

les autorités médicales. En effet VSF n9a pas 
vocation à soutenir des projets personnels 

mais des projets qui profitent à la 

collectivité. C9est le sens de l9engagement 
de ces professionnels à rester exercer dans 

leur village autant que de besoin.  
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Grâce à un partenariat avec l9association savoyarde de soutien aux migrants « Solidarité 

Entre Monts Et Peuples » et avec une collecte via Hello Asso, les fonds ont pu être 

réunis :  

 

- Awa NDOYE : Agent de Santé Communautaire de Falia, a repris le chemin de l9IFAM 
en école d9infirmière depuis la rentrée 2024  

 

- Khady DIENG : Infirmière Chef de Poste et Sage-femme à Moundé : a pu s9inscrire à 
une formation à l9échographie programmée pour avril-mai-juin 2025  

 

- Fatou MANE : aide-matrone à Moundé : a déjà validé les deux premières années 

d9école de sage-femme, il lui manque la troisième année. En raison du délai de plusieurs 

années écoulé depuis la validation de sa 2° année, elle suit cette année une remise à 

niveau supervisée par Khady Dieng, son ICP, et a prévu de s9inscrire en 3 ° année à la 
rentrée 2025. 

 

VSF soutient aussi le BTS de laborantine de Mariama SARR pour qu9elle puisse obtenir sa titularisation en tant que 
laborantine du centre de santé de Niodior.  

PREMIERS SECOURS 

A la suite de la mission 2022 de Jean-Yves Chauve, des navigateurs successifs se sont succédé chaque année pour venir 

renforcer les équipes Croix-Rouge de Djirnda et de Foundiougne et développer des formations avec l9hôpital de 
Foundiougne. 
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Cette année, deux équipes se sont succédé, la 1° en décembre 2024 et la 

2° en janvier pour renforcer les équipes sénégalaises et étudier avec les 

acteurs sénégalais de terrain, comment donner la meilleure suite à cette 

collaboration.  

 

A ce stade, on peut dire qu9il existe un tissu local opérationnel mais dont 
le développement est ralenti par le manque de moyens. Des besoins 

importants sont exprimés en demande de matériel et aménagement de 

local dédié. Les possibilités exactes de développer notre solidarité avec 

ces acteurs de terrain sont en cours d9élaboration, en partenariat avec 
eux. 

 

 

 
 

 

 

 

ACHEMINEMENT DE FRET MEDICAL PAR LE VOILIER LILADHOC 

Les structures de soins bénéficiaires de cette action : Diogane, Moundé, Falia et Siwo. 
Le matériel livré : compresses, thermomètres, compresses, oxymètres et matériel d9examen gynécologique. 
Un grand merci aux équipiers et à Eric Gamin 
 

 

PERSPECTIVES 2025 

 

• Poursuite du partenariat avec PHARMACIE HUMANITAIRE INTERNATIONALE  
   
La référente Martine BARDONNET m_bardonnet@orange.fr 06 70 01 22 38 
 
En 2023, un partenariat avait été signé entre Pharmacie Humanitaire International (PHI) et VSF 
dans l9objectif de récupérer du matériel médical et de l9acheminer dans les villages du Sine 
Saloum en fonction de leurs besoins. Cette action avait fortement été saluée par les structures 
de soin, notamment pour la livraison de tensiomètres du fait de la prévalence de cette maladie 

chronique dans le Saloum.  Les attelles orthopédiques avaient aussi été très appréciées compte tenu des accidents.  
 
Il est encore à noter des besoins en matériel pour les prochaines missions : 
- Tensiomètres, thermomètres, trousses de secours, compresses, pansements, pèse bébés, attelles orthopédiques, 
colliers cervicaux, lunettes oxygène, chambres d9inhalation& 
 
Au vu du résultat très positif de cette mission menée il y a deux ans, nous avons proposé à PHI de réitérer notre 
partenariat en 2025. L9année prochaine, nous ciblerons particulièrement les cases de santé des plus petits villages qui 
sont particulièrement démunis en matériel médical et essaierons d9obtenir des trousses d9urgence pour les écoles. 
 

• Poursuite du soutien aux albinos 

• Poursuite du soutien aux autorités sanitaires de Foundiougne et Niodior pour la nomination d9un dentiste 

• Poursuite du soutien à la formation de professionnel de Santé 
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La communication 2024 

 L9équipe du volet Communication  
Laure Fradet laurefradet@yahoo.fr           +33 6 30 48 83 46 

Michel Lubin michellubin@gmail.com      +33 6 83 41 06 44 

 

Les membres actifs en charge de la communication sont à votre disposition. Vous pouvez les contacter si vous le 

souhaitez, pour partager un article, des photos, des vidéos en lien avec votre engagement associatif ou encore nous 

interpeller sur une action ou des réflexions que vous aimeriez mettre en place.  

Nous nous attachons à avoir une communication régulière via les réseaux sociaux, le site VSF et la lettr’Infos 
trimestrielle envoyée par courriel aux abonnés. 

 

• Le plan de communication 

Il permet de planifier les communications à lancer et donner une visibilité à chaque conseil d’administration de 
l’activité récente, en cours et à venir. 

 

 

• Les réseaux  

 

• Instagram @assosvsf  

Le compte a été créé en 2021 et est suivi par 338 abonnés.  

• Facebook Voiles Sans Frontières 

1822 personnes suivent les publications sur notre page Facebook. En image, nos statistiques d’audience : 

mailto:laurefradet@yahoo.fr
mailto:michellubin@gmail.com
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• La lettr’Infos 

Rend compte des événements de VSF sur chaque trimestre de façon plus approfondie. Elle peut aussi être consultée 

sur le site. Elle compte 1260 abonnés qui ont reçu 3 éditions en 2024. 

 

• Le site  www.voilessansfrontieres.org 

Permet d’avoir accès à des informations complètes sur l’association : 21 articles parus en 2024, mises à jour de 
l’agenda, téléchargement des différents documents (dépliant, bulletin d’adhésion&), lien vers la plateforme d’HELLO 
ASSO (crowdfundings, dons).  

Le site est moins visité qu’en 2023 ( 300 fois par mois en moyenne contre 500 fois en 2023), ce qui reflète la nécessité 
de revoir son architecture et de le rafraîchir (accès depuis smartphone, suppression des informations obsolètes, etc) .  

L’objectif étant de continuer à toucher une population jeune. 

Les perspectives pour 2025 : Recréer la globalité notre site web pour qu’il réponde aux critères actuels de la 
communication digitale. 

 

• Les dépliants 

Nous avons édité dépliant qui synthétise l’action de VSF et un BULLETIN D’ADHESION 

Vous pouvez les télécharger sur le site : http://www.voilessansfrontieres.org/ 

http://www.voilessansfrontieres.org/
http://www.voilessansfrontieres.org/
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• WHATSAPP :  

VSF a créé depuis 2022 un groupe dédié à la Flotte VSF afin de mettre en relation les équipages passés, présents et 

futurs pour échanger des informations, des sentiments, des conseils, et alimenter la communication des expériences 

vécues. 

Chaque année, un nouveau groupe est créé « VSF Saloum navigateurs 20xx» pour permettre ces échanges. Ami.es 

navigateur.trices, n’hésitez pas à vous abonner. 

 

• VSF est présent sur les courses au large 

• Sur la MINI TRANSAT (course transocéanique sur des voiliers de 6m50) 

Lors de la précédente édition de 2023 Yannick Deschand portait les 

couleurs de VSF sur son bateau CORTO. L’aventure continue ! Blaise 

Ribon ( teamribon6.50@gmail.com) a repris ce bateau et partira le 21 

septembre 2025 des Sables d’Olonne toujours sous couleurs de VSF. 

Nous l’en remercions et lui souhaitons une bonne préparation de cette 
course. Rendez-vous en septembre sur les pontons ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Sur la LONGUE ROUTE ( tour du monde à la voile sans notion de course en solitaire, , sans escale et sans 

assistance) 

Le 11 août dernier VSF était au départ de la Longue Route 2024 au 

côté de nos adhérents Francis Tolan  et  Bruno Trécat, co-organisateurs 

de cette épreuve.  

Un moment de rencontres autour des participants, accompagnateurs 

et du fameux Joshua, voilier mythique de Bernard Moitessier !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:teamribon6.50@gmail.com
https://www.facebook.com/asso.vsf?__cft__%5b0%5d=AZVf4FMRPaxlgkruXD60cKV1aZf_qQf-192YOA58L1vh7yDUbOmgVuZ06by_OXZZzCxgjJ6mZbiPIDDT4YGiKXnY7lUBO-GUT3RX1a38C9ILPUyTPcsP3MNnGfG_Z-sQmi34pujboyrvAD5pdHScH4EH0uLAcvGTyfxK4Hdo0AqVyetVbCpy5tYg2lhMiYBEaoc&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/LongueRoute2024?__cft__%5b0%5d=AZVf4FMRPaxlgkruXD60cKV1aZf_qQf-192YOA58L1vh7yDUbOmgVuZ06by_OXZZzCxgjJ6mZbiPIDDT4YGiKXnY7lUBO-GUT3RX1a38C9ILPUyTPcsP3MNnGfG_Z-sQmi34pujboyrvAD5pdHScH4EH0uLAcvGTyfxK4Hdo0AqVyetVbCpy5tYg2lhMiYBEaoc&__tn__=-%5dK-R
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Les projets de développement en cours 

 

 

 

LES PROJETS 

REFENTES 

& REFERENTS VSF 

 

REFENTES & REFERENTS SENEGAL 

 

DOMAINE ASSOCIATIONS GENERATRICES DE REVENUS 

SINE SALOUM 

Les maraîchers du Gandoul 

Denis REVEL 

Flore FOHANNO 

Aires Marines Protégées du Gandoul , de Sangomar et de 

Sokone 

Union Départementale des Femmes pour le 

Développement de Foundiougne 

SINE SALOUM 

Du miel pour le Saloum  

Monique CAFFIER Aires Marines Protégées du Gandoul et de Sangomar 

Union Départementale des Femmes pour le Développement de 

Foundiougne 

NIODIOR 

L’or bleu du Saloum 

Monique CAFFIER GIE Noname L’or bleu des Niominkas 

 

DOMAINE MEDICO-SANITAIRE 

BASSOUL NIODIOR 

Albinisme 

Yannick TRICOIRE 

 

Galass GUISSE 

Responsable Ass. « Les petites gouttes » 

SINE SALOUM 

Volet dentaire 

Michel LUBIN 

 

Dr DIONE,  Hôpital de Foundiougne 

Dr NDIAYE, Centre de santé de NIODIOR 

TSO Pierre KALING  

FOUNDIOUGNE 

Centre optique 

Jacques de COSTER  Dr DIONE, Hôpital de Foundiougne 

TSO Emilianne GUEYE 

SINE SALOUM 

Matériel médical 

Martine 

BARDONNET 

 

En partenariat avec : Ass. « Pharmacie Humanitaire 

International » 

Dr DIOP, hôpital de Foundiougne 

Dr NDIAYE, centre de santé de NIODIOR 
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DOMAINE SCOLAIRE 

SINE SALOUM 

Volet scolaire 

Partenariats 

Michèle DURREAU 

Marina RIOU 

Philippe CHAIZE 

Les directeurs et enseignants des 

établissements scolaires 

MOUNDE  

Ecole élémentaire 

Nathalie REGIS Matar DIOUF 

Directeur de l’école 

SIWO – FALIA – BASSAR  

Centre d’éveil communautaire 

Daniel MONGES 

Pierre ANDRE  

Nathalie Régis 

Comité de gestion du CEC : 

 Abdou SENGHOR – Amie SARR – Diambale 

SENE 

Agence Nationale de la Petite Enfance et de la 

Case des Tout Petits  

A Dakar Mr THIAM 

A Fatick Madame la coordinatrice NDIAYE 

A Foundiougne IEF petite enfance Mr 

Moustapha DIOUF 

 

 

SINE SALOUM 

Cours de natation 

Nathalie MAHEUT Dr Mohamed DIOP 

Président de la Fédération Sénégalaise de 

Natation et de Sauvetage 

 

SINE SALOUM 

Accès à l’énergie 

Charles TEISSON 

Yves LEROY 

En partenariat avec : ESF et 

« Y’a de l’électricité dans l’air » et Khamade, 

électricien (à DIOFOR) et Ousseynou Sadaio 

Ndiaye (à MOUNDE) 
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 

 

Les membres du conseil d’administration de Voiles Sans Frontières  
vous remercient sincèrement de votre présence  

à cette 28ème assemblée générale 

 
 

Voiles Sans Frontières a été soutenu en 2024 par : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La SCI LA TRINITE de Paimpol 

Association entre Monts et Peuples  

 

 


