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1- Rapport moral 2025 

 

 
 

Les responsables des Aires Marines Protégées du Sine Saloum 
 
Colonel Momar Sow 
Directeur général des AMP du Sénégal - Ministère de l’environnement (Dakar) 
32 villages limitrophes des AMP - 5 communes : Toubacouta, Bassoul, Sokone, Djilor et Diossong 
Commandante Fatima Ba 
Chargée de la communication et du partenariat à Dakar 
+221 77 651 46 47 
 
Commandant Conservateur Alioune Diallo  
Commune de Djirnda - AMP du Gandoul 
+221 77 630 64 17 - diallodebase@yahoo.fr 
Capitaine Cheikh Amadou Diallo  
Commune de Dionewar – AMP de Sangomar 
+221 77 443 44 45 - cadiallo70@gmail.com 
Colonel Moussa Samb 
Commune de Bassoul – AMP de Sokone 
+221 77 713 76 23 -  
 
 
 
 

 
 
 
le bureau 
 
Patrick Bocher président  - trésorier patrick.bocher22@gmail.com 
Marina Riou secrétaire marinariou@hotmail.fr 
 
 
le conseil d’administration 
  
Philippe Chaize administrateur philippe_chaize@yahoo.fr 
 
Flore Fohanno co responsable domaine AGR flore.fohanno@gmail.com 
 
Laure Fradet co-responsable de la communication laurefradet@yahoo.fr 
 
Michel Lubin co-responsable de la communication michellubin@gmail.com 
 
Charles Teisson co-responsable de la Flotte VSF ch.teisson@gmail.com 
 
Ludovic Willem administrateur willems_ludovic@msm.com 
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1.Bilan moral 2025 

Chère amie, cher ami, Chère adhérente, cher adhérent, Chère partenaire, cher partenaire,  
 
Je relisais les précédents bilans moraux pour tenter de vous surprendre, c’est un exercice difficile ! 
La situation internationale n’a jamais été aussi préoccupante depuis 80 ans, la roue tourne, c’est l’Histoire. Je 
préfère vous parler de Voiles Sans Frontières.  
 
En 2025, le domaine Scolaire a vu se terminer le projet à long terme de l’amélioration de l’école élémentaire de 
Moundé ; le maraîchage continue son chemin avec les jardins pédagogiques, entre autres à Falia où 4 classes 
de l’école élémentaire ont été réhabilitées. La population du Saloum nécessite toujours de structures pour 
accueillir les enfants comme à Diamniadio et Diogane et le CA a voté pour la construction d’une Case Des Petits à 
Djirnda pour 2026. 
Dans le cadre du domaine médico-sanitaire, nous continuons à suivre la population albinos et à distribuer du 
matériel médical, essentiel pour épauler les soignants dans les petits villages et à l’hôpital de Foundiougne. Les 
formations de Mariama, Awa et Fatou continuent en 2026 pour atteindre le diplôme, graal pour consolider leurs 
postes dans les îles.  
Côté domaine des associations génératrices de revenus, les abeilles continuent à produire du bon miel 
avec l’équipement en ruches et tous les accessoires des villages de Vélingara, Maya et Wandié. Prochaine 
étape : Bassar ! Le maraîchage fonctionne bien dans les structures scolaires – demande du collège de Falia - 
mais il faut régler le problème de l’eau potable. L’atelier de teinture naturelle à l’indigo, initié en 2023, a vu le 
jour à Niodior. Projet ambitieux car nous innovons avec une construction écologique. Qui dit innovation, dit 
« nouveau » et donc… possible aléa auquel nous sommes, en effet, confrontés. Cela arrive et VSF retrousse ses 
manches pour continuer à soutenir ce projet qui améliorera sensiblement l’économie de ce village côtier 
touristique. 
Les villages sont toujours demandeurs de cours de natation comme à Falia et d’un accompagnement pour les 
premiers secours. Petites actions mais qui peuvent sauver des vies ! 
VSF se met à la page avec la création d’un nouveau site. C’est en cours donc patience…  
 
La trésorerie est basse, ce qui veut dire que nous réalisons les projets car nous sommes toujours vigilants côté 
frais de fonctionnement. Nous sommes heureux que les collectivités de l’Etat nous suivent toujours dans le dédale 
des bolongs (merci pour votre confiance !) ainsi que les bailleurs (voir les soutiens en fin de bilan), les nombreuses 
donatrices et nombreux donateurs et les équipages, Minos, Tiboulen, Balaou, Solibaline, Twiny, Taos et Zéro, 
dynamiques et généreux ! 
 

VSF a 29 ans, 350 adhérents dont certains depuis plus de 20 ans (environ 2 000 recensés depuis 1997), un nombre 
difficile à chiffrer de voiliers se sont engagés arborant l’autocollant sur l’étrave qui interpelle toujours les voisins 
dans le port, beaucoup de navigateurs ont intégré VSF créant des liens forts avec le Sine Saloum et puis se sont 
éloignés… et d’autres sont arrivés. 
Les bénévoles ont transporté des centaines de kilos de fret, réalisé beaucoup de projets, sont revenus puis retournés 
parce que ces actions les ont marqués, la confrontation au réel « ailleurs » les a changés, reste-t- on indemne face à ce 
paysage magnifique qui laisse voir la vérité d’une terre qu’on appelait dans le temps le « tiers-monde ». Qu’on 
l’appelle ainsi ou « pays en développement » (sans doute plus politiquement correct), à pied, en charrette, en pirogue 
ou en voilier, on voit.  
 
Et on met les mains dans cette eau froide, noire et salée des bolongs, on sent l’air chaud en écoutant les bruits de la 
mangrove… et on agit. 
 
Les mains se lèvent, on vous invite à manger (riz et poisson), une dame âgée habillée en turquoise assise à l’ombre 
médite le regard lointain (qu’a-t-elle vécu ?), les femmes quittent leurs « bleus de travail » prêtes pour la fashion 
week du vendredi soir magiquement… il y a beaucoup à dire sur ces visions dans l’air tremblant de l’équateur… et 
puis l’activité vous rattrape, échanges, partages, on fait ensemble et on se comprend ! 
VSF se porte plutôt bien finalement. Quelques vagues scélérates ont un peu frappé sa coque mais nous sommes 
toujours là ! 
Patrick Bocher – président-trésorier Marina Riou – secrétaire du Bureau 

 
 

Merci à toutes et à tous pour votre confiance et votre générosité. 
Avec toute notre gratitude, découvrez nos actions menées en 2025 grâce à vous ! 
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2- Bilan financier 2025 

Voiles Sans Frontières - Bilan Exercice du 01/01/2025 au 31/12/2025 
Comptabilité de trésorerie 

Actif 
N N-1 

Brut Amortissements Net Net 

Actif Immobilisé       

Immobilisation Corporelle       

- Matériel 
250,99 

€ 
250,99 € 0,00 € 55,50 € 

Autres Immobilisations Financières   
  

  

- Titres   
 

74,72 € 76,25 € 

Total 1     74,72 € 131,75 € 
Actif Circulant   

  
  

Créances   
 

180,10 € 0,00 € 

Disponibilité Trésorerie   
 

12 315,36 € 43 061,73 € 

- CREDIT COOPERATIF compte courant   
 

7 387,38 € 18 110,14 € 

- CREDIT MUTUEL DU SENEGAL   
 

3 117,58 € 11 141,38 € 

- LIVRET A   
 

1 744,58 € 13 744,58 € 

- CREDIT COOPERATIF livret Associations   
 

31,22 € 31,03 € 

- CAISSE   
 

34,60 € 34,60 € 

Total 2     12 495,46 € 43 061,73 € 

Total général     12 570,18 € 43 193,48 € 

 
    

Passif N N-1 

Fonds Propres   
  

  

Report à nouveau   
 

43 161,48 € 70 306,90 € 

Excédent ou Déficit   
 

-30 623,30 € -27 145,42 € 

Situation Nette     12 538,18 € 43 161,48 € 
Dettes Immobilisations   

 
32,00 € 32,00 € 

Total 4     32,00 € 32,00 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

Voiles Sans Frontières – Compte de résultat Exercice du 01/01/2025 au 31/12/2025 
 
 

PRODUITS D'EXPLOITATION N N-1 

Cotisations 34 555,00 € 35 170,00 € 

Ventes de biens et services 3 142,35 € 1 074,00 € 

Ventes de biens 1 026,35 € 1 074,00 € 

Ventes de prestations de service 2 116,00 € 0,00 € 

Produits de tiers financeurs 55 250,73 € 49 401,66 € 

Concours publics et subventions d'exploitation 3 000,00 € 9 639,71 € 

- Région(s) 0,00 € 5 018,50 € 

- Département(s) 0,00 € 1 621,21 € 

- Commune(s) 3 000,00 € 3 000,00 € 

Ressources liées à la générosité du public 34 288,73 € 30 561,95 € 

- Mécénats 34 288,73 € 30 561,95 € 

Contributions financières 17 962,00 € 9 200,00 € 

Autres produits 2 072,67 € 6,31 € 

Total I 95 020,75 € 85 651,97 € 

CHARGES D'EXPLOITATION N N-1 

Autres achats et charges externes 80 326,76 € 80 471,62 € 

Achat 72 885,75 € 73 734,65 € 

- Achats d'études et de prestations de services 72 278,25 € 69 852,31 € 

- Achats non stockés de matières et de fournitures 0,00 € 1 885,00 € 

- Fournitures non stockables (eau, énergie) 195,11 € 891,64 € 

- Fournitures d'entretien et de petit équipement 412,39 € 1 105,70 € 

Services extérieurs 3 668,41 € 3 735,71 € 

- Sous traitance générale 3 151,20 € 2 635,60 € 

- Locations 329,64 € 743,61 € 

- Assurance 187,57 € 356,50 € 

Autres services extérieurs 3 772,60 € 3 001,26 € 

- Publicité, publication 1 752,20 € 22,38 € 

- Déplacements, missions 1 188,60 € 1 980,40 € 

- Frais postaux et de télécommunications 272,29 € 509,54 € 

- Services bancaires, autres 559,51 € 488,94 € 

Aides financières 11 720,00 € 0,00 € 

Impôts, taxes et versements assimilés 416,00 € 410,00 € 

Salaires et traitements 17 870,88 € 17 654,28 € 

Charges sociales 10 215,23 € 10 644,11 € 

Dotations aux amortissements et aux dépréciations 55,50 € 83,62 € 

Autres charges 4 700,13 € 3 968,71 € 

Autres charges de gestion courante 2 848,39 € 1 418,36 € 

Autres charges de personnel 1 851,74 € 2 550,35 € 

Total II 125 304,50 € 113 232,34 € 

1. RESULTAT D'EXPLOITATION (I-II) -30 283,75 € -27 580,37 € 
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PRODUITS FINANCIERS : N N-1 

Autres intérêts et produits assimilés 180,29 € 402,05 € 

Total III 180,29 € 402,05 € 

CHARGES FINANCIERES : N N-1 

Total IV 0,00 € 0,00 € 

2. RESULTAT FINANCIER (III-IV) 180,29 € 402,05 € 

3. RESULTAT COURANT avant impôts (I - II + III - IV) -30 103,46 € -27 178,32 € 

PRODUITS EXCEPTIONNELS : N N-1 

Sur opérations de gestion 42,10 € 32,90 € 

Total V 42,10 € 32,90 € 

CHARGES EXCEPTIONNELLES : N N-1 

Sur opérations de gestion 561,94 € 0,00 € 

Total VI 561,94 € 0,00 € 

4. RESULTAT EXCEPTIONNEL (V - VI) -519,84 € 32,90 € 

Total des produits (I + III + V) 95 243,14 € 86 086,92 € 

Total des charges (II + IV + VI + VII + VIII) 125 866,44 € 113 232,34 € 

EXCEDENT OU DEFICIT -30 623,30 € -27 145,42 € 

CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE 

Dons en nature 18 222,00 € 21 847,00 € 

Prestations en nature 4 650,00 € 4 200,00 € 

Bénévolat 141 966,00 € 160 405,00 € 

TOTAL 164 838,00 € 186 452,00 € 

CHARGES DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE 

Secours en nature 18 222,00 € 21 847,00 € 

Mise à disposition gratuite de biens 4 650,00 € 4 200,00 € 

Personnel bénévole 141 966,00 € 160 405,00 € 

TOTAL 164 838,00 € 186 452,00 € 

Résultat :  -30 623,30 €  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cours de natation à Falia – Janvier 2025 
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Voiles Sans Frontières – Budget prévisionnel 2027 
 

Charges Montant Produits Montant 

60 - Achat 70 050 € 
70 - Vente de produits finis, prestations de 
services, marchandises 4 428 € 

Achats d'études et de prestations 
de services 

70 000 € Prestation de services 2 428 € 

Achats non stockés de matières et 
de fournitures 

0 € Vente de marchandises 2 000 € 

Fournitures non stockables (eau, 
énergie) 0 € Produits des activités annexes 0 € 

Fourniture d'entretien et de petit 
équipement 

50 €     

Autres fournitures 0 €     

61 - Services extérieurs 4 020 € 74 - Subventions d'exploitation 46 717 € 

Sous traitance générale 3 500 € Etat (ANS, ARS, …) 0 € 

Locations 330 €     

Entretien et réparation 0 € Région(s) 3 717 € 

Assurance 190 €     

Documentation 0 €     

Divers 0 € Département(s)  5 000 € 

62 - Autres services extérieurs 1 840 €     

Rémunérations intermédiaires et 
honoraires 

0 € Commune(s) 3 000 € 

Publicité, publication 1 000 € 
subvention communauté de communes et 
agglomérations 

0 € 

Déplacements, missions 0 €     

Frais postaux et de 
télécommunications 

280 € Organismes sociaux (à détailler)  0 € 

Services bancaires, autres 560 €     

63 - Impôts et taxes 416 € Fédération 0 € 

Impôts et taxes sur rémunération 416 € Fonds européens 0 € 

Autres impôts et taxes 0 € ASP 0 € 

64 - Charges de personnel 30 736 € Autres recettes (précisez) 35 000 € 

Rémunération des personnels 18 000 €     

Charges sociales 10 300 € 75 - Autres produits de gestion courante 71 361 € 

Autres charges de personnel 2 436 € Dont cotisations 35 000 € 

65 - Autres charges de gestion 
courante 

15 070 € 76 - Produits financiers 180 € 

66 - Charges financières 0 € 77 - Produits exceptionnels 0 € 

67 - Charges exceptionnelles 500 € 78 - Reprises sur amortissements et 
provisions 

0 € 

68 - Dotation aux amortissements  
(provisions pour renouvellement) 

56 € 79 - Transfert de charges 0 € 

TOTAL DES CHARGES 122 687 € TOTAL DES PRODUITS 122 687 € 

86 - Emplois des contributions 
volontaires en nature 184 650 € 87 - Contributions volontaires en nature 184 650 € 

Secours en nature 20 000 € Dons en nature 20 000 € 

Mise à disposition gratuite de biens 
et prestations 4 650 € Prestations en nature 4 650 € 

Personnel bénévole 160 000 € Bénévolat 160 000 € 

TOTAL DES CHARGES 307 337 € TOTAL DES PRODUITS 307 337 € 

 
Résultat :  0 € 
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Les dépenses 
 
 

Frais de fonctionnement incompressibles  
 
 
Hors dépenses exceptionnelles :  
Communication : tee-shirts, casquettes…, sponsoring Mini 
Transat  
Informatique : webmaster, achat imprimante, windows 
11… 
Sous-traitance reçus fiscaux 
Remboursement inscription AG 
Et dépenses fluctuantes : 
Assemblée générale, adhésions partenaires, frais de 
mission… 
19 290 € dont 11 720 € de reversement à Team 
Ribon, sponsor de la Mini Transat (20% de la 
collecte totale a été versé à VSF). 
 
 

 
 
 

 
 
NB) Le voilier Twiny est intervenu pour 2 projets : les maraîchages et l’école de Falia. 
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Les recettes 
 

 
 
NB) Les autres recettes : billetteries Assemblée Générale 2025, remboursement trop-perçus/prélèvements frauduleux… 
5 000 € du livret A a été viré sur le compte courant. 
 
Levées de fonds acquises 2025 qui seront perçues en 2026  
Projet «Nonane l’Or bleu du Saloum »  

 Conseil régional Nouvelle Aquitaine : 3 717 € 
 CDC Développent Solidaire : 7 500 € 

 
Projet « CTP de Siwo »  

 La Guilde du Raid : 5 000 € 
 
Projet « Le miel du Saloum » 

 Miellerie Collectif Bordeaux Métropole : 2 000 € 
 

La valorisation 
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Bénévolat 
Les équipages : 8 100 heures (4 480 heures en 2024) 
Les bénévoles VSF : 3 850 heures (4 260 heures en 2024) 
Nombre d’heures en mission en 2025 : 8 761 heures 
 

 

 
 
 

 
 

Ty Flod (voilier de Patrick Bocher et de Claudie Daniel)  
en fin d’après-midi dans le bolong de Diogane 
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3- Bilan d’activités 2025 

 

La Flotte VSF 2025 

 Aujourd’hui, l’équipe référente compte 4 membres actifs  
Bretagne 
Charles Teisson ch.teisson@gmail.com 06 31 31 19 29 
Yves Leroy vsf.leroy@yahoo.fr 06 24 76 22 46  
Hervé Riou herve.riou@free.fr 06 25 90 79 97 
Méditerranée 
Daniel Monges daniel.monges@gmail.com 06 82 63 49 13 
 

6 voiliers, une fois les formalités administratives réalisées à Dakar, ont effectué leurs missions dans 

le Saloum en 2025-2026, avec un accueil chaleureux des populations. 

 

A noter, pour ce « cru » 2025-2026 : le retour dans le Saloum pour la deuxième fois de 2 voiliers présents les 

années précédentes, signe de la vitalité des liens établis. 

 
 Une « stabilisation » des formalités administratives d’arrivée des voiliers à DAKAR, permettant une meilleure 

visibilité sur la durée et le montant du passavant (autorisation de naviguer pour un voilier dans les eaux 
sénégalaises) ; 

 Ces missions des navigateurs ont représenté 8 000 h de bénévolat en 2025 de présence sur place, un record ! 
 L’engagement des navigateurs dans le financement de leurs actions, avec plus de 5 800 € réunis grâce au 

crowdfundings ; 
 Le Saloum, une escale incontournable pour les équipages de 3 voiliers « tourdumondistes ». 

 

Missions réalisées 
 

Parmi les missions réalisées pendant l’hiver 2025-2026 par les navigateurs :  
 Réfection de 4 salles de classe (portes et fenêtres) à l’école primaire de FALIA ; 
 Financement et acheminement de manuels scolaires et matériels scolaires pour l’école de Moundé ; 
 Organisation de 2 journées d’arts plastiques avec l’école primaire de Diogane et de Siwo ; 
 Partenariat scolaire entre les écoles de Moundé et de Belle-Ile (56), en partenariat avec la Mairie de Le Palais ; 
 Réalisation d’une fresque sur le thème de l’environnement sur les murs de l’école de Moundé ; 
 Fret de matériel médical pour les centres de Santé de Foundiougne et de Niodior : remise de deux extracteurs 

d’oxygène et de pousse seringue, en partenariat avec la société médicale ELIVIE ; 
 Enfants atteints d’albinisme : distribution de crème hydratante, de casquettes, de lunettes de soleil, de 

vêtements couvrant anti UV de lunettes de soleil, remise d’un dermatoscope à l’Association partenaire 
sénégalaise  « Les Petites Gouttes » ; 

 Réfection de la toiture de la case de santé de MAYA ; 
 Livraison de matériel médical dans les postes et cases de santé de 6 villages, en partenariat avec Pharmacie 

Humanitaire Internationale ; 
 Réalisation d’un jardin pédagogique de 1 000 m2 pour l’école primaire de FALIA ; 
 Fret de tissus pour l’atelier indigo de Niodior. 

 

Activité de l’équipe de coordination des navigateurs  
 Contact avec les navigateurs candidats ; 
 Organisation de la réunion d’informations des navigateurs lors de l’AG de VSF ; 
 Avec les responsables de projets VSF, suivi de l’élaboration des missions confiées aux équipages ; 
 Visites des équipages de préférence sur leur voilier ; 
 Rédaction des lettres de mission ; 
 Information des équipages pendant leur navigation entre la France et le Sine Saloum par une lettre mensuelle ; 
 Animation d’un groupe Whatsapp rassemblant tous les navigateurs et permettant de partager les expériences ; 
 Synthèse des comptes rendus de missions des navigateurs ; 
 Remise à jour du Guide du Navigateur à partir des informations transmises par les équipages. 
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Les perspectives 2026 
 
Le souhait de donner du sens aux projets de navigation se renforce d’année en année, avec 10 voiliers déjà inscrits 
pour des actions de solidarité pour l’hiver 2026. Les demandes à satisfaire restent immenses dans les villages et 
nourriront les missions pour les futurs navigateurs : gestes de premiers secours, installation photovoltaïque pour 
une case de santé, apiculture, maraichage et clôture, fret de matériel scolaire et de santé, rénovation de bâtiments, 
partenariats scolaires… Comme chaque année, les populations attendent avec enthousiasme le passage des 
navigateurs VSF. 

Un grand merci à tous les équipages pour leur engagement et leur motivation,  
en France pour préparer leur mission et au Sénégal pour réaliser leurs objectifs d’action. 

Charles Teisson 
 

Les missions en photos… 
 

 
L’équipage de TWINY, en 
compagnie de Birame FAYE, le 
Directeur de l’école Primaire de 
FALIA, lors de la fête en leur 
honneur pour les travaux réalisés à 
l’école 
 
 
 
 

 
Le voilier TAOS débarque du matériel de toiture pour la case de santé 
de MAYA 

L’équipage de TWINY s’essaye à la teinture à l’indigo 

 
 
 
Conception  et réalisation d’une fresque sur l’environnement à l’école 
de Moundé ( Voilier TAOS) 
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Le (jeune) équipage de 
SOLIBALINE participe au cours 
d’arts plastiques 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BALAOU récupère les manuels scolaires commandés à Dakar … pour les transporter par voilier et les remettre 
à l’école primaire de Moundé 

 
 
 
 
Remise d’un extracteur d’oxygène par le voilier 
ZERO au centre de santé de Niodior 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

TWINY remet du matériel médical dans une 
case de santé 
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Le domaine scolaire 2025 

 L’équipe référente du domaine scolaire  
Responsable : Marine Riou marinariou@hotmail.fr 
Référent.es de projet : 
Nathalie Régis n.regis.vsf@gmail.com 
Michelle Durreau  michele.durreau@gmail.com 
Daniel Monges daniel.monges@gmail.com 
Pierre André jazzypan@free.fr 
 
L’exercice 2025 témoigne de la vitalité et de la pertinence du modèle d’action de Voiles Sans Frontières. Notre 
action ne se limite pas à l’apport de ressources ; elle vise à créer un environnement éducatif stable, stimulant et 
pérenne. En articulant nos interventions autour de quatre axes majeurs — la construction, l’équipement, l’éveil 
culturel et l’éducation à la solidarité — nous consolidons nos liens avec les populations insulaires, les autorités 
locales et les équipes pédagogiques sénégalaises. 
 

Les projets réalisés 
 

Infrastructures et aménagements : bâtir l’avenir 
 
La qualité de l'enseignement est indissociable de la qualité des infrastructures. Cette année, VSF a franchi des 
étapes décisives pour offrir aux élèves et aux maîtres des lieux de vie et d'apprentissage dignes. 
 

La réussite du projet à Moundé 
L’année 2025 marque l’aboutissement du projet "ECOMOUND", une opération d'envergure débutée en 2019. Ce 
projet a permis la construction d’une salle de classe moderne, évitant ainsi aux élèves le recours aux abris 
provisoires en paille, ainsi que la réfection et la construction d’un logement communautaire pour les instituteurs. 

 
Financement et Partenariat : Le coût global s’élève à 22 281,61 €, mobilisant des partenaires tels que la Ville 
de Lorient (56), le Chantier Jeanneau, et la mairie du Palais (56 – Belle-Ile). 

Impact local 
L’inauguration du 15 novembre a été un moment de communion exceptionnel. Entièrement financé par le village 
(achat d'un bœuf pour 450 000 FCFA), cet événement prouve l'appropriation totale du projet par la communauté. 
Le logement garantit désormais une cohésion de l'équipe enseignante et permet la mise en place d'une aide aux 
devoirs en soirée, augmentant directement la qualité de l'apprentissage. 
https://vimeo.com/1163334721 

 
Expertise et renouveau pour la Case des Tout-Petits de Djirnda 

 
Face au délabrement d'un bâtiment étatique laissé à l'abandon depuis 7 ans, VSF a 
diligenté une expertise technique en novembre 2025 avec le cabinet Melissa Holding 
Pro. Le constat est sans appel : les dégradations structurelles rendent toute 
réhabilitation impossible. 
Engagement futur : sous l'impulsion de Nathalie Régis, en collaboration avec le 
directeur de l’école primaire Amade Diouf, l’Agence Nationale de la Petite 
Enfance et de la Case des Tout Petits (ANPECTP), ainsi que le soutien du maire 
Badara Diome, VSF a approuvé la construction d’une nouvelle case des tout-
petits. Ce centre sera construit sur un terrain généreusement mis à disposition par 
la municipalité. 
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Une classe 
actuelle de 
l’école 

 

La nouvelle 
structure 

prévue 

 

 

 

Dans le cadre de ce projet, VSF souhaite également intégrer un volet nutritionnel spécifique pour les enfants âgés 
de 3 à 6 ans. Ce dispositif a pour objectif de garantir que chaque enfant puisse bénéficier d’un petit déjeuner 
équilibré avant de se rendre à l’école, en collaboration avec l’ANPECTP ainsi que les mères de village. Cette 
approche holistique vise à promouvoir non seulement le développement éducatif, mais aussi le bien-être 
nutritionnel des jeunes enfants, contribuant ainsi à leur épanouissement global.  

Soutien institutionnel : La mairie a d'ores et déjà annoncé une dotation de 1 000 000 F CFA (1525 €) pour 
soutenir le village qui s’est engagé à assurer la logistique (transport des matériaux en pirogue, charrette, repas des 
artisans). 
 
Organisation : Ce projet a mobilisé dès 2025 les 3 référents habituels de VSF, expérimentés dans le domaine de 
la petite enfance : Daniel Monges et Pierre André pour le suivi de chantier et le fonctionnement de la CTP, 
Nathalie Régis pour la recherche de financement, la coordination et les relations avec 
les institutions. VSF bénéficie de l’expertise de M. Moussa Ndiaye de la société 
Melissa Holding Pro en tant que maitre d’œuvre. Comme pour chaque projet, il 
établit les plans gratuitement. 

Pour nous soutenir : 
Lien : Hello Asso crowdfunding CTP DJIRNDA 

 
 

Le jardin pédagogique de l’école de Falia 
 

Le crowdfunding de l’équipage du 
voilier Twiny a permis de mettre en 
place un jardin pédagogique et de 
rénover 4 salles de classes sur 5. 

Le mur d’enceinte arrière a été relevé 
de 3 rangs de briques. Le grillage et la 
porte du jardin ont été posés. Les 
enseignants et leurs élèves ont 
désherbé pour arriver à 1 000 m² de 
jardin. Des outils et des semences de 
jardinage en quantité suffisante pour 
exploiter une telle surface ont été 
fournis. Les photos prises deux mois 
après le passage de Twiny montrent la 

réussite de ce jardin. 

 

Rénovation de l’école de Falia 
 
 
La réhabilitation des 4 classes de l’école a représenté un gros chantier par le remplacement de 20 fenêtres et 
la réparation de 4 portes. De plus, les marches communes à 2 classes ont été refaites et prêtes à durer encore 50 



17 
 

ans ! Les actions de Twiny pour ces 2 postes n’ont été possibles qu’avec le 
concours des enseignants et leurs élèves qui ont contribué à enlever les 
gravats, débarrasser et nettoyer les classes.  Ces actions ont été conçues et 
validées avec les enseignants, le Conseil de Gestion de l’Ecole, 
l’Association des Mères d’Élèves et l’Association des Parents 
d’Élèves. 
 

 

Équipements et logistique : le pont maritime de la 

solidarité 
 

Fournitures et matériels pédagogiques 
Le voilier Balaou, fidèle à l'esprit de la flotte 2025, a acheminé vers 
Moundé un stock de manuels scolaires essentiels (138 ouvrages spécialisés 

en mathématiques et éducation au développement durable) achetés à la librairie Claireafrique à Dakar. Cet 
investissement de 919 € est complété par un apport de matériel sportif d'une valeur de 281 €. Ces outils, rares 
et chers dans les îles, bénéficient directement à 281 élèves et 7 enseignants, redonnant du sens et des supports 
concrets aux leçons quotidiennes. 

 
Sécurité et Informatique 

La mission a également permis de doter les écoles de Diogane et Siwo de trousses de secours complètes fournies 
par Pharmacie Humanitaire Internationale, répondant à un besoin de sécurité sanitaire immédiat. Par 
ailleurs, nous notons une demande croissante pour l'équipement informatique à Diogane. Bien que les 
infrastructures de base restent la priorité, l'accès au numérique est désormais perçu par les équipes éducatives 
locales comme un levier indispensable pour lutter contre le décrochage scolaire. 
 

Peinture, crayons, pinceaux, papier… !!! 
 

CONTRIBUER AUTREMENT À L'ÉPANOUISSEMENT DES ENFANTS 
Grâce au partenariat avec l’association Arts Lumière de Gandoul et l’animateur M. Ousseynou Sall 

 
Ateliers de création à Diogane et Siwo 

L'équipage de Solibaline a facilité l'organisation d'ateliers d'arts plastiques autour du thème "La Trace et 
l'Empreinte". Plus de 45 enfants ont pu s'initier aux techniques de tamponnage, de peinture acrylique et de 
collage, utilisant parfois des matériaux de récupération pour sensibiliser à l'environnement. 
 

Réalités et ajustements 
Si l'enthousiasme à Siwo a été immédiat, l'expérience à Diogane souligne la nécessité de mieux former les 
enseignants locaux pour qu'ils s'approprient ces activités sur le long terme. VSF s'engage donc à renforcer la 
formation des relais locaux pour garantir que le matériel d'art plastique, envoyé en quantité (2 500 feuilles, 12 
litres de peinture), soit utilisé durablement après le départ des bateaux. 
 

La fresque de Moundé. 
Le voilier Taos a mis à contribution les enfants pour élaborer une fresque à peindre sur les murs de l’école sur 
le thème de l’environnement 
 

Partenariat et ECSI  
 
L’Éducation à la Citoyenneté et à la Solidarité Internationale est essentielle au sein des écoles françaises car elle 
joue un rôle clé dans la création d’une véritable réciprocité entre les établissements scolaires français et sénégalais, 
contribuant ainsi à initier les jeunes générations à la solidarité. 
  

La correspondance Belle-Île (56) / Moundé 
Un lien fort unit désormais l'école Stanislas Poumet du Palais à l'école Arfang Mané de Moundé. Ce 
jumelage, soutenu par la mairie du Palais via un engagement financier de 2 000 €, permet aux élèves bretons et 
sénégalais d'échanger sur leurs modes de vie respectifs. L'implication des familles de navigateurs, comme celle du 
voilier Balaou, incarne cette solidarité active où les enfants deviennent eux-mêmes des ambassadeurs de la 
coopération internationale. 
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Alphabétisation et autonomie des femmes 
Le volet scolaire s'étend également au soutien des adultes. À Niodior, Michèle Moreau Gayrard et Agnès 
d’Almeida ont encadré des ateliers de français pour le groupement d’intérêt économique Nonane l’Or bleu des 
Niominkas en janvier et février. Ils ont été maintenus pendant toute l’année grâce à une collecte sur Hello Asso qui 
a permis de rémunérer des animatrices locales. Cette continuité pédagogique est cruciale pour l'autonomie des 
femmes. 

 
 
 
 
 
 
L’expérience se poursuivra en 
2026 à Mar Fafaco 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les demandes recensées lors des missions 2025 
 
La suppression de l’USAID, la réduction de l’aide publique au développement et la suspension du programme 
d’aide du FMI en raison de la dette considérable du Sénégal entraînent des conséquences humanitaires significatives 
et créent donc un contexte difficile pour les populations locales en Afrique subsaharienne. Dans ce cadre, les 
résidents du Saloum et les autorités compétentes perçoivent notre association comme un partenaire essentiel et 
fiable. C’est pourquoi, en 2025, nous observons une augmentation marquée des demandes de soutien dans le 
secteur éducatif. Cependant, bien que ces requêtes soient entièrement conformes aux critères d’éligibilité de VSF, 
l’association se retrouve dans l’incapacité d’y répondre en raison d’un manque de membres actifs 
capables de porter des projets.  
 
Voici une liste succincte des demandes reçues (photos prises en novembre 2025) :  

 
Construction d’un logement communautaire pour les enseignants 

de l’école de Diamniadio pour remplacer l’ancien bâtiment insalubre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Construction ou rénovation d’un logement communautaire pour les enseignants de l’école de Djirnda. 
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Construction d’un logement communautaire pour les enseignants de l’école de Diogane. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Et aussi : 
Electrification photovoltaïque de structures scolaires ; 
Falia : Création de jardin pédagogique au collège ; 
Niodior : Matériel pour jardin pédagogique pour l’école élémentaire ; rénovation de la CDP ; 
Moundé : Construction d’un poulailler à l’école élémentaire. 
 

Contactez nous pour nous rejoindre… Les bonnes volontés sont toujours les bienvenues ! 
 

Les cours de natation 
Ce projet est né suite au chavirage d’une pirogue en 2016 où une 20 aine de femmes d’un même village s’était 
noyée au sud du Saloum sous l’impulsion de Mme Nathalie Maheut. 
Pour mettre en place ce projet, une convention est signée chaque année entre la Fédération sénégalaise de 
natation et VSF. 
Du 20 au 27 janvier 2025, 4 moniteurs de natation de la Fédération sénégalaise sont allés dans les îles du Saloum à 

Falia et à Diogane pour initier ou perfectionner les 
enfants à la natation. Seydou Sene coordonne ces 
missions. 300 enfants de 4 à 17 ans ont profité d’au 
moins 4 séances de natation. 
Les populations locales accueillent toujours avec 
enthousiasme ces moments d’initiation qui profitent aux 
filles comme aux garçons. Les petites filles ne savent 
souvent pas nagées car elles restent à la maison tandis 
que les garçons vont pécher et jouer dans les bolongs. 
Les transports des moniteurs Dakar-Saloum, les repas 
et une indemnisation par moniteur sont financés par 
VSF, environ 700 €. 
Les moniteurs de natation en profitent pour initier les 
adultes aux gestes de secours face à la noyade. 
 
 

Cours de natation à Falia - janvier 2025 

Les perspectives 2026 

Récolter des fonds pour lancer la construction de la nouvelle Case des Tout-Petits à Djirnda 
Préparer l'autonomie financière notamment via le projet de jardin pédagogique 
Pérenniser les activités artistiques en misant sur la formation des animateurs locaux 
Maintenir les installations, notamment au niveau de CEC de Bassar 
Mobiliser nos navigateurs pour la collecte de matériels scolaires et jeux éducatifs pour les écoles 
primaires et les cases des tout-petits 
Maintenir les partenariats entre les écoles 
Cours de natation : les femmes qui vont à la pêche sont demandeuses de cours car elles ne savent pas nager. 
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Un grand merci à… 
Logement communautaire des enseignants de Moundé 

Les Mairies de Lorient (56) et du Palais (56 – Belle-Île), la société Jeanneau, la société Xymox (Stéphane 
Régis), la société 6le20 (Sylvain Gognau), Éric Gamin et tous les équipages du voilier Liladhoc. 

VOG (Clément Rourge), tous les contributeurs Hello Asso et la population de Moundé pour leur accueil. 
Futur projet CTP de Djirnda 

Le maire de DJirnda, M. Badara Diome, l’Agence Nationale de la Petite Enfance et de la Case des Tout Petits 
pour leur soutien et M. Moussa Ndiaye, Société Melissa Holding Pro, pour son professionnalisme. 

… et bien sûr les équipages de Solibaline, Balaou, Twiny et Taos et tous les donateurs. 
Natation 

Les moniteurs venus de Dakar, les habitants de Falia 
Sans oublier… 

Solibaline - Lola Brèche et Donatien Chauvel (voilier Balaou)  
Ronan Balès et son équipage (voilier Twiny) – Olivier Bjorst et son équipage (voilier Taos) 

 
Nathalie Régis, Marina Riou, Michèle Durreau, Pierre André et Daniel Monges 

 
 

Le domaine des Activités Génératrices de Revenus (AGR) 2025 
L’équipe du volet Associations génératrices de revenus 
Denis Revel lerebout@wanadoo.fr 
Flore Fohanno  flore.fohanno@gmail.com  
Monique Caffier moniquecaffier@yahoo.fr  
Pierre André jazzypan@free.fr 
 

Nonane l’Or bleu des Niominkas 
Depuis octobre 2023, le GIE « Nonane l’Or bleu des Niominkas » (NOBN) poursuit sa belle aventure. 

 
L’atelier 

 
Après un bon démarrage en 2025, nous sommes confrontés à un problème concernant l’entreprise ECO TERRE. 
Cela arrive mais nous met dans l’embarras pour terminer la construction. 
Malgré cet aléa, la toiture et les panneaux solaires seront posés ainsi que l’enduit sur les murs, ce qui permettra de 
mettre la structure en brique bio au sec. Le matériel entreposé dans la garderie est prêt à être utilisé. 

 
L’atelier en janvier 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Le Maire de Niodior M. Lassana SARR (au 1er plan à 

gauche) visite le chantier 
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Les formations 
Techniques de la teinture naturelle à l’indigo 

En 2024, M. David Santandreu, a réalisé une formation très bénéfique au niveau de la connaissance de la plante 
elle même (indigo fera tinctoria), sur la technique de base et sur la préparation des tissus. 
Pour compléter la 1ère formation et renforcer les techniques de réserve (couture), en septembre, Mme Cornélia 
Buttmann-Scholl, spécialisée dans la technique du shibori ou ndiek (réserves par pliage, couture et torsion), a 
réalisé une formation de 15 jours suivie par une trentaine de femmes et hommes du GIE. Cette formation 
complète et intensive s’est déroulée durant ma mission. 
L’objectif spécifique est d’allier tradition et innovation en mettant l’accent sur l’étude de motifs traditionnels afin de 
développer des créations originales et de qualité, adaptées à un marché local et international. Coût : 1 680 € 
 

Gestion – Publicité - Recettes 
Marketing et gestion 
En février, nous avons fait appel à M. Boubacar Sarr, jeune formateur en gestion et marketing à Niodior, pour 
mettre en place des pratiques de gestion efficaces pour améliorer les processus et la prise de décision ; concevoir 
et développer une stratégie marketing adaptée et ciblée pour la promotion de la production et sa vente sur le 
marché local et international ; autonomiser le GIE en termes de gestion et de marketing en fournissant des outils 
pratiques et adaptés. Coût : 458 €  
 
La promotion de l’atelier NOBN a été assurée, en février, par Mme Laure Fradet et Mme Adeline Mesplie qui 
ont distribué des affiches et des flyers dans les campements de Dionewar et, en novembre, par Mme Nathalie 
Régis dans ceux de Mar Lodj et Ndangane. 
 
Les ateliers pour les touristes ont commencé, les équipages de la Flotte VSF ont été de bons clients ainsi qu’un 
groupe 13 femmes, originaires de Barcelone, qui m’a contacté car vivement intéressées par notre projet. 
 
Les recettes permettent à chaque membre et à leurs enfants de bénéficier de la mutuelle de santé UDAM. En 
fonction de leurs temps de présence à l’atelier, chaque membre reçoit une motivation de 2 500 F (3,80 €) par 
semaine, réglée à la fin du mois.  
=> Une boîte à clés a été achetée pour sécuriser la recette en argent liquide. 
 

La matière première 
Afin d’alimenter l’atelier en indigo, le démarchage auprès des villages où poussent l’indigo a commencé en 
septembre. Avec Mme Lika Diop, présidente du GIE, nous nous sommes rendues dans les villages de Falia, Mar 
Fafako, Bassar, Diogane afin d’initier un groupe de femmes et d’hommes à la récolte et au compostage de la 
plante pour garantir l’alimentation les cuves de l’atelier. Le GIE NOBN achète les sacs de compost aux villages 2 
000 F (3 €) le kg.  
 

Financement 
La Mairie de Lorient nous a octroyé 3 000 € et nous avons perçu 7 500 € de l’association de la Caisse de dépôts 
et de Consignations Développement Solidaire. Vos dons via Hello Asso : 1 110 €. 
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Conclusion  
Avec ce projet, nous avons 
trouvé un nouveau prestataire 
qui répondait à notre demande 
de construction durable et 
écologique. Nous avons vu 
ses réalisations qui nous ont 
convaincus et l’ensemble des 
travaux en l’état 
correspondent au cahier des 
charges. Hélas, l’entreprise ne 
peut pas terminer le chantier 
faute de trésorerie, bien que 
nous ayons fait les avances 
nécessaires. Quoiqu’il en soit, 
la structure sera protégée 
avant la saison des pluies, les 
matériaux ayant été livré sur 
place. 
Il reste à aménager les pièces à 
l’intérieur du bâtiment 
(carrelage, sanitaires, étagères 
pour la salle des cuves, 
armoire de rangement pour la 

salle de stockage, aménagement de la salle de séchage…). 
Après 2 année de pratique, quelques ajustements sont à opérer tant sur la technique de la teinture que sur la 
gestion. Les bénéficiaires Cela la dynamique est toujours là au sein du GIE ! 
 

Les perspectives 2026 
Terminer le bâtiment ; 
Performer la production, la gestion et la communication ; 
Acquérir un terrain communal  pour préserver les ressources en matière première et assurer une partie de 
l’approvisionnement en matière compostée de la plante en continu (la demande est en cours depuis 2024 auprès du 
maire de Niodior) ; 
Démarcher d’autres villages où pousse l’indigo ; 
Poursuivre notre partenariat avec les Aires Marines Protégées dans le cadre de la sauvegarde de l’indigo fera 
tinctoria et le développement de l’écotourisme. 
 
 

Nous remercions sincèrement la Mairie de Lorient, l’association de la Caisse de dépôts et de 
Consignations Développement Solidaire, et particulièrement Mme Christine Akoka, le Conseil 
Régional Nouvelle Aquitaine, le fonds Kerginette, la confiserie Le Petit Prince (Auray – 56) et le 

Secours Populaire de Dignes les Bains pour le don de tissus blancs ; 
Les équipages de la flotte 2025 pour l’ensemble du fret,  

 
Le Capitaine Cheikh Amadou Diallo des AMP de Sangomar 

et M. Alioune BA, le sous-préfet de Niodior 
 

...sans oublier tous les particuliers pour leurs dons de toute nature. 
Monique Caffier et Pierre André 

 
 

Pour nous soutenir : 
 

Lien : Hello Asso crowdfunding NONANE 
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Le maraîchage 
 
Promouvoir une agriculture durable au Saloum 
Pour être durable, une production agricole doit avant tout préserver la ressource en eau et la fertilité du sol. Cela 
demande, en particulier dans le Saloum, une gestion rigoureuse et économe de l’arrosage, et l’enrichissement 
organique du sol par le compost. 
Deux saisons bien distinctes : 
L’hivernage (juillet à octobre), saison des pluies qui peuvent être violentes et irrégulières : cultures de plein champ 
traditionnelles de mil et d’arachides, et à proximité des villages, le bissap et le gombo. 
La saison sèche (novembre à juin), le risque de pluie est nul donc l’irrigation est obligatoire. 
 
Les moyens humains : un collectif (GIE, AGR) agréé avec un règlement intérieur, un animateur extérieur au 
collectif, référent local VSF et un technicien agricole ayant une bonne connaissance du choix des variétés à 
cultiver et rompu aux techniques d’économie d’eau potable. 
Les moyens matériels : un terrain près du village, fertile (observer la végétation naturelle). 
La saison propice au maraîchage est courte. Après l’hivernage où l’habitude est de faire des cultures traditionnelles 
comme le Bissap, les maraichers disposent de 4 mois d’octobre à février pendant lesquels l’eau est en quantité 
suffisante. ► La solution donnée aux groupements d’intérêt économique : ne pas perdre de temps et anticiper les 
approvisionnements en semences pour bénéficier des nappes phréatiques abondantes en eau douce et de 
l’humidité ambiante. 
 
Une convention de partenariat a été signée entre les AMP et VSF pour conjuguer nos forces et faire en sorte 
que les maraîchages soutenus par VSF perdurent. 
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Les projets réalisés 
 

Suite à la demande du directeur de l’école primaire de Falia, M. 
Birame Faye, en 2024, l’équipage de Twiny a participé à la création 
d’un jardin pédagogique. La 1ère étape pour créer un jardin 
maraîcher dans le Saloum est d’empêcher les animaux en divagation d’y 
pénétrer. La mission a donc d’abord consisté à surélever le mur 
d’enceinte de l’arrière de quelques rangs et poser le grillage sur les 3 
autres côtés. 
 
Une partie de l’équipage Twiny en plein boulot 
 
Des semences et des outils leur ont ensuite été fournis grâce au 
crowdfunding mené par l’équipage.  
La prochaine étape pour pérenniser ce jardin pédagogique est la 
construction d’un pompage solaire pour l’irrigation car d’ores et déjà 
les 3 arrosoirs pour les 1000 m2 sont insuffisants ! 
En janvier, Denis Revel, le référent maraichage de VSF, a effectué le 
suivi de plusieurs jardins dans le Saloum. 
Diogane : un jeune a commencé des activités au jardin mais le problème 
est l’irrigation car un puits est bien présent sur la parcelle mais il 
manque une pompe solaire et un réservoir pour stocker l’eau.  
Falia : Denis a pu constater les fruits des actions menées par Twiny. 

Des cultures sont en cours et les premières récoltes ont déjà eu lieu. Le constat est partagé de la nécessité d’un 
pompage solaire pour l’irrigation du jardin.  
Enfin des manches incassables avaient été fournis par l’équipage de Balaou. Ils sont désormais entre les mains 
de Seydou Sene qui doit faire appel à un forgeron pour dupliquer les outils. Coût : 1531 € (1 003 336 F CFA). 

Les perspectives 2026 
Suite aux constats et aux demandes, à Falia, l’installation d’une pompe solaire et la 
réalisation d’un petit château d’eau sont nécessaires pour le jardin de l’école 
élémentaire.  Coût estimé : 850 € (560 000 FCFA) 
Le collège de Falia a également fait une demande pour la création d’un jardin. Coût 
estimé : 730 € (480 000 FCFA).  
A Diogane, il faudrait remettre en l'état la pompe et installer des panneaux 
solaires avec un réservoir de 2000 L pour le maraîchage. Coût évalué : 870 € 
(570 000 F CFA). 
A Maya, le manque d’eau oblige les élèves à aller chercher l’eau dans un puits près 
de la mosquée à 250m. Le projet consisterait à acheter et à installer 250m de 
tuyau pour amener l’eau directement au jardin. Coût à évaluer. 
 
 
 

Les élèves de CM2 aux pinceaux ! 
 
 

Un grand merci au Conseil Régional Nouvelle Aquitaine, à tous les donateurs,  
aux acteurs locaux sénégalais, à Lola Brèche et Donatien Chauvel (voilier Balaou) et particulièrement 

à M. Ronan Balès, son équipage et ses donateurs (voilier Twiny) 
Denis Revel et Flore Fohanno 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



25 
 

L’apiculture 
Une Activité Génératrice de Revenus qui garde le cap ! 

 
Le miel de mangrove est un type de miel très apprécié, relativement rare, récolté de manière artisanale et en 
petites quantités ce qui le rend précieux. De saveur subtile, légèrement salée, de couleur dorée ou ambrée, il est 
réputé pour ses vertus apaisantes et ses propriétés antioxydantes et antimicrobiennnes. 
La récolte du miel de mangrove a un impact écologique car la mangrove est un habitat essentiel pour de 
nombreuses espèces marines et terrestres. Au Sénégal, l’apiculture dépend du ministre de l'Agriculture, de 

l'Elevage et de la Souveraineté 
Alimentaire.  
Depuis  2019, et plus 
précisément depuis 2021, 
VSF soutien l’apiculture 
moderne. C’est en 2019 que 
des membres des GIE 
(Groupements d’Intérêts 
économiques) des villages de 
Fayako, Félir, Diamniadio, 
Roffangué, Fambine et Wandié, 
ont suivi à Foundiougne, la 
formation théorique donnée 
par l’organisme de Fonds de 
Financement de la Formation 
Professionnelle et Technique 
(3FPT) de Dakar et pour 
laquelle Voiles Sans Frontières 
avait financé les déplacements, 
la restauration et 
l’hébergement des stagiaires. 
 

Les actions réalisées 
 
Les villages de Vélingara, Maya et Wandié commençant à récolter une quantité correcte de miel, nous avons 
souhaité travailler sur le conditionnement en finançant des bocaux en verre de 250 gr et 500 gr achetés à Dakar et 
nous avons confié la création des étiquettes à Issa Faye de Niodior.  
Afin de sécuriser les recettes, nous avons fait fabriquer des boîtes « 3 clefs » par M. Badou Diouf, menuisier 
métallique de Foundiougne. Une boîte à clés a été remise à chaque GIE. 
Après les GIE de Moundé, Félir, Maya, Vélingara et Wandié, c’est au tour de Bassar.  
Avec le soutien financier de 2 000 € de la Miellerie de Bordeaux Métropole pour la seconde fois et une 
subvention de 2 603 € accordée par le Conseil Régional de Bretagne, nous avons répondu positivement à la 
demande du GIE de Bassar - Kourang Kéé (les amis de Bassar). Le GIE, présidé par Mme Mariama Sarr, regroupe 4 
femmes et 6 hommes. 
Toujours partenaire du Mas de Toubacouta, nous avons commandé 10 ruches, 7 tenues complètes, 2 en 
fumoirs, 2 lèves cadre et 2 brosses à abeilles et M. Moussa Mané a assuré 4 journées de formation et 
d’installation des ruches dans la mangrove. 

Les perspectives 2026 
 
Le GIE Mboug Diam (je veux la Paix) de Wandié demande la construction d’un local afin de permettre aux 
apicultrices et apiculteurs de travailler dans de bonnes conditions d’hygiène, de mettre en pots le miel récolté, 
prévoir une pièce pour nettoyer et stocker les tenues, bottes et l’ensemble du matériel. 
Montant évalué : 5 500 € 
 

Je remercie vivement M. Claude Bodin, président de la Miellerie Bordeaux 
Métropole et Gilbert, le trésorier, 

M. Loig Chesnais-Girard, président du Conseil régional de Bretagne  
et particulièrement Mme Réjane Delestre. 

Monique Caffier 
Pour nous soutenir :  

Lien : Hello Asso pour l'apiculture 
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Le domaine médico-sanitaire 2025 

L’équipe référente du domaine médico-sanitaire 
Yannick Lang mj.tricoire@wanadoo.fr 
Martine Bardonnet m_bardonnet@orange.fr 
Catherine Bouvier catherine.bouvier7@wanadoo.fr 
 

L’albinisme 
 
Cette population est en nombre plus important que 
la moyenne dans certains villages. Particulièrement 
vulnérable du fait du handicap visuel et dermatologique, 
du défaut de prise en charge spécialisée au Sénégal et 
des conséquences sociales et culturelles attachées, 
depuis 2014, VSF s’est progressivement et de plus en 
plus impliqué dans le soutien aux personnes touchées 
par l’albinisme. 
 
Depuis 2019, le partenariat avec l’association 
sénégalaise Les Petites Gouttes (LPG) a 
considérablement renforcé l’impact de ce soutien grâce 
aux missions conjointes annuelles VSF/LPG. 
 
 

Les actions réalisées 
 
Les voiliers Taos, skippé par M. Olivier Bjorst et Zéro, skyppé par M. Bertrand Delaisi, se sont portés 
volontaires pour réaliser 2 missions qu’ils ont effectuées en janvier 2026 (inscription Flotte 2025-2026).  
Suite à la rencontre à Marseille avec le président de LPG et le Dr Khady Falls Faye, médecin référente pour 
LPG (nouveau contact très constructif), VSF a décidé de faire l’achat d’un dermatoscope dédié au dépistage des 
lésions suspectes chez les albinos. 
M. Olivier Bjorst (voilier Taos) a transporté le fret de vêtements de protection, couvre-chefs, lunettes de soleil 
collectés par le Secours Populaire (soutien de longue date du projet Albinisme) et assuré 
l’hébergement/transport de LPG lors de la mission conjointe.  
M. Bertrand Delaisi (voiler Zéro) s’est chargé de récupérer les cartons de crèmes solaires collectées par LPG et 
de remettre le dermatoscope à LPG. 
Les deux voiliers ont fait jonction dans le Saloum pour se partager le fret à remettre dans les villages concernés : 
Foundiougne, Niodior et Bassoul.  
Une belle collaboration de plus entre Les Petites Gouttes et Voiles Sans Frontières ! 
 

 
Remise de la collecte du 
Secours Populaire et des 
soins de peau 
 
 

Remise du 
dermatoscope aux LPG 

en présence de M. 
Delaisi 

 
 
 

 
Grand merci aux équipages de Taos et de Zéro, à M. Galass Guisse, 
président de LPG, au Dr Khady Falls Faye, Mr Mame Mor Mbao, 

bénévole LPG et au Secours populaire de Digne les Bains ! 
Yannick Lang 



27 
 

Des nouvelles du Centre optique 
 
Nous avons été obligés de suspendre la collaboration de ces dernières années qui visait à procurer aux albinos du 
Sine Saloum un dépistage et une prise en charge  visuelle. Cette collaboration est restée interrompue par la 
cessation d’activité de ce Centre faute de remplacement de la professionnelle Emilliane qui a quitté Foundiougne 
en 2024. Nous restons dans l’espoir d’une nouvelle nomination et de la reprise de cette collaboration.  

 

Formation de professionnelles de santé 
 
Rappel : en 2024, VSF a pu répondre favorablement, en partenariat avec l’association Solidarité Entre Monts 
et Peuples, à trois demandes récurrentes de professionnelles de santé ayant dû interrompre leurs études faute 
d’argent. Ces demandes étaient appuyées par leur village intéressé au premier chef pour un accès renforcé aux 
soins médicaux et par les autorités médicales. En effet, VSF n’a pas vocation à soutenir des projets personnels 
mais des projets qui profitent à la collectivité. C’est le sens de l’engagement de ces professionnels à rester exercer 
dans leur village autant que de besoin.  
Mme Awa NDOYE, agent de Santé Communautaire de Falia, n’ayant pu reprendre en 2ème année comme 
espéré, a revalidé sa 1ère année d’école d’infirmière et commencé sa 2ème année à la rentrée scolaire à l’IFAM,  

 
ici, en stage hospitalier 
 
 
Remise du diplôme d’échographiste à Mme Khady Dieng,  

sage-femme de Moundé. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mme Fatou Mané, aide-matrone à Moundé, ayant antérieurement validé les 
deux premières années d’école de sage-femme, s’est inscrite en 3° année à la 
rentrée 2025 comme prévu.  
 
Mme Mariama Sarr, laborantine au Centre de Santé de Niodior en attente de 
titularisation par l’Etat à son poste. Actuellement, sa rémunération est prise en charge par le Comité de Santé de la 
structure médicale. 
Titulaire d'un brevet de technicienne, elle est en formation pour un BTS, niveau requis pour cette titularisation. 
Elle entame sa deuxième année et si tout va bien, elle sera diplômée cet été. 
Les cours se font à distance et elle assiste à des travaux pratiques régulièrement à Dakar 
Coût estimé : 420 000 F CFA, soit environ 630 € => 60 000 F/mois pour les cours et 10 000 F pour l’accès à 
internet.  
 
L’augmentation de la vie au Sénégal, particulièrement des transports, aggrave les difficultés à l’accès à la 
formation, ce qui implique un soutien financier extérieur tel que VSF  pour permettre à ces femmes de consolider 
leurs postes et de pérenniser les soins de qualité dans les villages. 
 

Pour nous soutenir : 
Lien : Hello Asso : Soutenir la formation ! 

 
 
 
 

Un très grand merci à l’association savoyarde Solidarité Entre Monts et Peuples 
(3 donations) et à tous les généreux contributeurs d’Hello Asso. 

Yannick Lang 
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Les premiers Secours 
 
A la suite de la mission 2022 du Dr Jean-Yves Chauve, des équipages ont pris la relève auprès des équipes de la 
Croix-Rouge de Djirnda et de Foundiougne et pour développer des formations avec l’hôpital de Foundiougne.  
 

Lors de sa mission en janvier 2025 sur le voilier Minos skippé par 
M ; Philippe Moriceau, M. Jean-Baptiste Vasse, médecin et 
pompier volontaire, a fait un point sur la collaboration entre VSF 
et les structures locales et sur les besoins. Jean-Baptiste a déposé 
du matériel aux pompiers de Foundiougne et aux moniteurs de 
natation qui donnaient des cours à Falia. 
 
Au fil des missions, une certaine quantité de matériel 
d’intervention et d’entraînement a été donné aux structures : 
mannequins de réanimation (adulte et nourrisson), sacs 
d’intervention, colliers cervicaux… mais ces dons sont loin 
d’être suffisants.  

 
Lors de la mission en janvier 2026 du Dr Bertrand Delaisi, pneumologue, (voilier Zéro), qui a échangé avec les 
responsables médicaux de Foundiougne et Niodior, a pu répondre aux demandes formelles en fournissant un 
dispositif « pousse-seringue » et 2 extracteurs d’oxygène.  
 

 
 
Remise du 
matériel à 
l’hôpital de 
Foundiougne…  
 

…le mode de 
transport du 

matériel à 
Niodior ! 

 
 

 
 
 

 
Pour suivre et développer ce projet de fond, c’est avec grand plaisir   

que nous vous accueillerons car nous avons toujours besoin de bénévoles ! 
C’est à cette condition que VSF s’engagera dans une levée de fonds. 

 
Je remercie le Dr Chauve, le Dr Vasse, les équipages de Taos et de Zéro, les pompiers et le personnel de 

l’hôpital à Foundiougne, les moniteurs de natation et tous les acteurs locaux. 
Yannick Lang 

Le fret médical 
 
La référente  Martine BARDONNET   m_bardonnet@orange.fr 06 70 01 22 38 
 
En 2023, un partenariat avait été signé pour la première fois, entre Pharmacie Humanitaire International 
(PHI Var) et VSF dans l’objectif de récupérer du matériel médical et de l’acheminer dans les villages du Sine Saloum 
en fonction de leurs besoins. Au vu du résultat très positif de cette première mission, nous avons proposé à PHI 
de pérenniser ce partenariat en 2025 et pour les années suivantes.  
En 2025, ce sont particulièrement les petites cases de santé au niveau des plus petits villages qui ont été 
ciblées car très démunies en matériel médical.  
Les équipages se sont chargés de l’acheminement de ce matériel médical dans 6 cases de santé, 1poste de santé et 
en parallèle des trousses de secours ont été également distribuées dans 6 écoles. 
L’équipage Twiny a délivré le fret médical auprès des 6 cases de santé de Fayako, Felir, Rofangue, Fambine, Maya 
et Wandié.  
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L’équipage Balaou s’est chargé de Nghadior ainsi que des écoles de Moundé 
et Dionewar 
L’équipage Solibaline s’est chargé des écoles de Siwo et Diogane.  
Le Matériel Médical distribué était essentiellement : tensiomètres, 
thermomètres, attelles orthopédiques, pansements, compresses, bandes, gants, 
moniteur saturation en oxygène, nébuliseurs….  
Des cartons de matériel médical étaient prévus pour les postes de santé de Falia 
et Bassar ainsi que pour les écoles de Falia et Thialane mais n’ont pas pu être 
distribués car l’équipage en charge a eu un empêchement et n’a pas pu se rendre 
dans le Saloum en 2025. Ces cartons seront convoyés dans ces mêmes villages 
en 2026. 
 
Un grand merci aux équipages Liladhoc pour leur don de Matériel Médical, 

Twiny, Balaou et Solibaline ! 
Je tiens à remercier chaleureusement Caroline Peurois pour son précieux 

soutien dans cette mission très attendue et plébiscitée de la part des postes et cases de santé et  
la présidente de Pharmacie Humanitaire International, Mme Marie-Laure Viallet pour son travail de 

collecte très efficace. 
Martine Bardonnet 

Les perspectives 2026 
 
Albinisme : poursuivre les missions conjointes annuelles LPG/VSF et financer la formation à la dermatoscopie de 
soignants référents pour Les Petites Gouttes. 
 
Formations des soignantes : finaliser le soutien à Fatou Mané à Moundé à Niodior ; trouver des fonds pour 
Mme Awa Ndoye et Mme Mariama Sarr (630 €/année). 
 
Premiers secours : préciser les modalités de collaboration de VSF avec les structures de premiers secours avec 
le référent dédié (help !) et réaliser une levée de fonds. 
 
Le fret en matériel médical : 
Compte tenu des besoins et de la demande toujours croissante de la part des cases et postes de santé, en 2026 le 
partenariat avec PHI va perdurer mais cette fois avec les antennes PHI de Bretagne (dans les départements 29, 35 
et 44).  C’est Caroline Peurois, nouvellement membre au sein de VSF, qui se chargera de ce partenariat avec ces 
antennes bretonnes et qui récupérera le matériel médical en fonction des besoins des villages.  
 
 

5. Bilan Communication 2025 

 L’équipe de la Communication  
Laure Fradet laurefradet@yahoo.fr 
Michel Lubin michellubin@gmail.com 
Simon Cousin-Lécuyer simon.clecuyer@gmail.com 
 
Les membres actifs en charge de la communication sont à votre disposition. Vous pouvez les contacter si vous le 
souhaitez, pour partager un article, des photos, des vidéos en lien avec votre engagement associatif ou encore 
nous interpeller sur une action ou des réflexions que vous aimeriez mettre en place.  
Nous nous attachons à avoir une communication régulière via les réseaux sociaux, le site VSF et la lettr’Infos 

trimestrielle envoyée par courriel aux abonnés.  
 
Cours de natation à Falia – Janvier 2025 
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Les réseaux 

 
Instagram @assosvsf  

Le compte créé en 2021 est suivi par 396 abonnés. Soit une bonne augmentation par rapport à l’année dernière 
(+92 abonné-es).  
Au cours de l’année, 47 publications et 11 stories ont été réalisées.  
 

Audience par pays 
France Sénégal Espagne Belgique Canada Suisse 

78% 5.8% 2% 2.3% 1% 0.8% 
 

Audience par âge et genre 

 
 

Indicateurs 

  
 

 
 
 
 
 
 

Le résultat de l’atelier de dessin à Siwo  
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Facebook Voiles Sans Frontières 
1865 personnes suivent les publications sur notre page Facebook, Soit une légère augmentation par rapport à 
l’année dernière (+75 abonné-es).  
 

Audience par pays 
France Sénégal Espagne Belgique Canada Italie Suisse États-Unis Maroc Portugal 

67% 15% 4% 2.4% 2.4% 1.3% 1.2% 1% 0.7% 0.6% 
 

Audience par âge et genre 

 
 
 

Indicateurs 
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LinkedIn Voiles Sans Frontières  
Le compte créé en 2025 est suivi par 202 abonnés. Au cours de l’année, 28 publications ont été réalisées. 
Notre présence sur ce réseau nous permet de toucher un public professionnel et des organisations publiques et 
privées.   

Audience par zone géographique 
Bretagne Paris Sud de la France Lyon Bordeaux Sénégal, Guinée et Bénin Reste de la France 

40% 12% 5% 3% 3% 3% 36% 
 

Audience par catégorie professionnelle 

 

 
Indicateurs :  

 
Pic au moment de la création de la page, diminution et stabilisation depuis.  
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La Mini Transat 2025 
Magnifique sixième place de Blaise 
Ribon qui portait les couleurs de Voiles 
sans Frontières en catégorie série sur 57 
partants dans la Mini Transat, course 
transocéanique sur des voiliers de 6m50. 
 
Lors de la précédente édition de 2023, 
Yannick Deschand portait les couleurs 
de VSF sur son bateau Corto, voilier que 
Blaise a repris pour participer à la course 
et pour poursuivre notre partenariat. 
Le 14 septembre 2025, la Mini Transat est 
partie des Sables d’Olonne pour la 1ère 
étape aux Açores et, à l’issue de la 2ème 
étape, Blaise est arrivé en Guadeloupe 
après 15 jours et 17 heures de 
traversée. 
Michèle Durreau et Nathalie Régis 
étaient présentes pour le baptême au 
ponton de Port Olonna. 

Bravo à lui et un grand merci pour son 
implication envers notre association ! 

Blaise Ribon : teamribon6.50@gmail.com 
Arrivée à Saint-François 
 
 
 
 
 

VSF sera encore une fois présent sur la Mini Transat 2027 grâce 
à Nicolas Le Coz. 

Vous pouvez le suivre dans ses courses préparatoires sur sa page 
Facebook : 

https://www.facebook.com/nicolas.lecoz.98  

et le soutenir sur HELLO ASSO 
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Collectes et évènements en France 
 
Mars 
Michèle Durreau : concert solidaire à La Rochelle pour le financement des ateliers Arts plastiques 
Avril 
Vente de miel issu du Saloum par le commerce Nougat Petit Prince d’Auray pour l’apiculture 
Mai 
Collecte Michèle Durreau pour les cours de français 
Juin 
Monique Caffier : présente à l'AG de So Coopération Nouvelle Aquitaine dont VSF est adhérente 
Charles Teisson : participation à la tombola organisée par Ilan Vary, Gaëtan Mougenot et Léo Guillaume, 
étudiants à l'école Sup'Affaires de Ploemeur pour la construction de latrines 
Juillet 
Charles Teisson : réunion avec l’ass. Electriciens Sans Frontières à Saint-Brieuc. Point des actions en cours 
et des demandes futures d’appui de la part de VSF auprès d’ESF sur le dimensionnement d’installations 
photovoltaïques dans le Saloum 
Septembre 
Monique Caffier : Forum des associations de Mérignac 
Monique Voisin - Charles Teisson : fête des associations de Lorient 
Michèle Durreau - Nathalie Régis : présence sur le village de la Mini Transat aux Sables d'Olonne dans le 
cadre du partenariat de sponsoring avec Blaise Ribon sur le voilier "Corto Voiles Sans Frontières" 
Octobre 
Charles Teisson – Monique Voisin : course des régates SAFRAN à Lorient, régates organisées par le Club 
de Voile de SAFRAN, pour son 20ème anniversaire 
Novembre 
Monique Caffier : présente à la journée des microprojets à Bordeaux 
Décembre 
Michèle Durreau : marché de Noël à La Rochelle pour l’atelier Indigo 
Monique Caffier : marché de Noël à Mérignac pour l’atelier Indigo 
 
 

Les projets 2026 

 

LES PROJETS 
REFENTES& 

REFERENTS VSF REFENTES & REFERENTS SENEGAL 

 
 

Domaine scolaire 
Ecole élémentaire Nathalie REGIS Directeur de l’école 

DJIRNDA 
Centre d’éveil 

communautaire 

Nathalie Régis 
Daniel Monges 

Pierre André 
 

Comité de gestion de la CTP : 
Agence Nationale de la Petite Enfance et de la CTP 

A Dakar Mr THIAM 
A Fatick Madame la coordinatrice NDIAYE 

A Foundiougne IEF petite enfance Mr Moustapha DIOUF 
 

Domaine médico-sanitaire 
BASSOUL NIODIOR 

Albinisme Yannick LANG M. Galass GUISSE, président de l’association Les petites gouttes 
Dr Khady Falls Faye, médecin référente pour LPG 

Formations soignantes 
Yannick Lang 

Catherine 
Bouvier 

Les structures médico-sanitaires  

SINE SALOUM 
Matériel médical 

Martine 
Bardonnet 

Caroline Peurois 

En partenariat avec Ass. Pharmacie Humanitaire International 
Dr DIOP, hôpital de Foundiougne 

Dr NDIAYE, centre de santé de NIODIOR 
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Domaine Associations Génératrices de Revenus 
 

SINE SALOUM 
Les maraîchers du Gandoul 

Denis Revel 
 

Aires Marines Protégées du Gandoul, de Sangomar et de Sokone 
Union Départementale des Femmes pour le Développement de 

Foundiougne 

SINE SALOUM 
Du miel pour le Saloum Monique Caffier 

Aires Marines Protégées du Gandoul et de Sangomar 
Union Départementale des Femmes pour le Développement de 

Foundiougne 

NIODIOR 
L’or bleu du Saloum 

Monique Caffier 
Pierre André 

Nathalie Régis 
GIE Noname L’or bleu des Niominkas 

 

Autres actions récurrentes 
SINE SALOUM 

Cours de natation 
Nathalie 
Maheut 

Dr Mohamed DIOP 
Président de la Fédération Sénégalaise de Natation et de 

Sauvetage 
 

SINE SALOUM 
Accès à l’énergie 

Charles Teisoon 
Yves Leroy 

En partenariat avec ESF et 
L’ass.  Y’a de l’électricité dans l’air et Khamade, électricien à 

Diofor et Ousseynou Sadaio Ndiaye de Moundé 
 

 
 

Les membres du conseil d’administration de Voiles Sans Frontières  
vous remercient sincèrement de votre présence  

à cette 29ème assemblée générale 
 

 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   
Le transport de ruches à travers la mangrove…    
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